ETiK KAVRAMI, TARIHSEL
SURECI, ETiK TURLERI, ETIK
1. BOLUM TEORILER, HEMSIRELER
ICIN ETIK KODLAR ve ETIK

ILKELER

Elif BAKIR!

Etik Kavrami ve Tarihsel Siireci

Bat1 diinyasinin ilk biiyiik etik filozofu olan Sokrates (M.O 464-399) etik kavra-
mini, hayat1 yasamaya deger kilmanin bir yolu olarak tanimlamigtir. Sokrates’ten
sonra Platon (M.O 427-347) etik temasi altinda “iyiligi”, yani iyiligin gercek doga-
sin1 tanimlamaktadir @. Aristoteles ise (M.O 483-332), insan yagamindaki kaygi-
lar1 etigin ana konusu olarak ele almis ve etigi ilk kez bagimsiz bir disiplin olarak
adlandirmustir. Aristoteles insanin bilme yoniiyle ilgili olarak mantik, fizik, ma-
tematik ve metafizigi kuramsal felsefe; onun eylem yoniiyle ilgili olarak da etik,
ekonomi ve politikay1 pratik felsefe olarak adlandirmigtir 2. Sokrates, Platon ve
Aristoteles gibi eski Yunan Filozoflari, mutlulukgu etik (eudaimonist) yaklasimini
benimsemis; mutlu olmak i¢in ne yapilmasi, nasil yagsanmasi gerektigi sorularini
yanitlamaya calismislardir. Kant'la birlikte evrensel gecerliligi olan yasalar getir-
meye ¢alisan “deontolojik etik” baglamistir. Giiniimiizde ise etigin ulastig1 nokta
meta etiktir &%,

Aristoteles’in tanimlamasindan bu yana felsefe disiplini olan “Etik” s6zciigii-
niin kokeni, Yunancada “ethos” sozciigiine dayanmaktadir. Bu sézciik iki farkls
anlama sahiptir. Birincisi, tore, gorenek ve aligkanlik anlamlarina gelmektedir.
Dar ve asil anlamina gore ise etik, eylemi gerceklestiren kisinin, geleneksel ku-
rallar1 sorgulayarak iyi olani gerceklestirmesidir. “Ethos” sozciigii latince “mos”
kelimesinden tiiretilmistir ve ahlak anlamina gelmektedir. Bu nedenle bazen etik
sozcug ahlak anlaminda kullanilmaktadir @. Ancak aralarinda 6nemli farklilik-
lar vardur.

Ahlak, belirli zaman araliginda, belirli bir gruptaki kisilerin birbirleriyle olan
iliskilerinde eylemlerini belirlemeleri ve degerlendirmeleri beklenen normlar
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sizin, toplumun tiim tyelerinin temel ¢ikarlarini korumayi hedeflemektedir ?*.

Saglik bakiminda adalet ve esitlik ilkesinin uygulanmasi ise, kaynaklarin da-
gitim1 anlamina gelen “dagitici adalet” ile ilgilidir. Dagitic1 adalet, saglik bakim
hizmetlerine harcanacak kaynaklarin belirlenmesini, kaynaklarin sinirli oldugu
goz oniine alinarak adil ve esit dagilimin saglanmasini ve sinirli sayidaki saglik
personeline ve donanima erigebilecek hastalarin belirlenmesini icermektedir ©.

THD'nin etik ilkeler kapsaminda agikladig1 “adalet ve esitlik” ilkesine gore
hemsire; tiim bireylerin esit haklara sahip oldugu bilinci ile bireylere hicbir ay-
rim gozetmeksizin bakim verir, hizmet sunarken bireylerin gereksinimlerini goz
o6ntinde bulundurarak zaman, emek ve diger kaynaklarin adil bir sekilde dagilimi-

ni1 saglar ve hizmet sunumunda bireysel ¢ikar gozetmez ve ¢ikar iligkisine girmez
(1)

Sonuc

Hemysireler bireydir. Ayni zamanda kuruluslarin ¢alisanlari, gruplarin, toplum-
larin ve kiiltiirlerin tyeleri ve bir meslegin temsilcileridir. Birey olarak, dogru ve
yanlig kararlar kisisel degerlere dayanarak verilir. Bir kurum ¢alisan1 olarak, ka-
rarlar ve eylemler orgiitsel misyonlar ve politikalar gergevesinde alinir. Grupla-
rin, toplumlarin ve kiiltiirlerin bir tiyesi olarak, kararlar ve eylemler yaygin olarak
tutulan normlar baglaminda alinir. Bir meslegin temsilcisi olarak ise kararlar ve
eylemler kabul edilebilir standartlar ve hemsirelik mesleginin yol gosterici ilkeleri
dahilinde alinir @Y. Hemgirelerin temel olarak etik sorunlari, etik ikilemleri ta-
nimlayabilmeleri ve analiz edebilmeleri i¢in etik kavramlari, ilkeleri, yaklagimlar:
ve teorileri anlamalar1 6nemlidir.
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Hemsirelikte Etik Yaklagimlar

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Robichaux C. (2017). Ethical Competence in Nursing Practice: Competencies, Skills,
Decision-Making. New York: Springer Publishing Company.

Coskun, A. (2019). Meslek Etigi. Celal Tiirer (Ed). Etik ve Etik Sorunlar iginde (s.233-
264). Ankara: Nobel Yayinevi.

Tiirer, C. (2019). Normatif Etikler. Celal Turer (Ed). Etik ve Etik Sorunlar i¢inde (s.65-
88). Ankara: Nobel Yayinevi.

American Nurses Association (2015). ANA Code of Ethics for Nurses With Interpretive
Statements (16/04/2020 tarihinde https://www.nursingworld.org/coe-view-only adre-
sinden ulagilmistir).

International Council of Nurses (2012). The ICN Code of Ethics for Nurses. (16/04/2020
tarihinde https://www.icn.ch/sites/default/files/inlinefiles/2012_ICN_Codeofethics-
fornurses_%20eng.pdf adresinden ulasilmustir).

Tiirk Hemgireler Dernegi (2009). Hemsireler Igin Etik Ilke ve Sorumluluklar(19/04/2020
tarihinde https://www.thder.org.tr/uploads/files/hemsire-brosur.pdf adresinden ula-
simustir).

Cranmer, P,, Nhemachena, J. (2013). Ethics for Nurses: Theory and Practice. England:
McGraw-Hill Education.

Aiken, TD. (2004). Legal, Ethical, and Political Issues in Nursing. Philadelphia:F.A.Da-
vis Company.

Scott, PA. (2017). Key Concepts and Issues in Nursing Ethics. Switzerland: Springer.
Fowler, MDM. (2015). Guide To The Code Of Ethics For Nurses With Interpretive
Statements. Maryland: Nursesbooks. Org.

Yalim, NY. (2019). Tip Etigi. Celal Tiirer (Ed). Etik ve Etik Sorunlar i¢inde (s.265-298).
Ankara: Nobel Yayinevi.

Lo, B. (2013). Resolving Ethical Dilemmas : A Guide for Clinicians. Philadelphia, Pa:
LWW.

Ferrell KG. (2016). Nurses Legal Handbook. Philadelphia: Wolters Kluwer Health.
Stimen A. Florence Nightingale Yemini ile Uluslararas: Hemsirelik Andinin Karsilast:-
rilmas: ve Etik Ilkeler Agistndan Degerlendirilmesi. Tuirkiye Klinikleri Tip Etigi-Huku-
ku-Tarihi Dergisi, 2017; 25(2):43-48. Doi: 10.5336/mdethic.2017-56039.

Avaner E. Mahremiyet Nedir? Mahremiyetin Saglik Hizmetleri Penceresinden Goriintir-
liigii Nasildir?. Turkiye Biyoetik Dergisi, 2018; 5(3):110-116.

Lotter, HPP. (2011). Poverty Ethics and Justice. Cardiff: University of Wales Press



