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Giriş
Hemşirelik bakımı hemşirelik sanatının ayrılmaz bir parçasıdır, hemşireler bakım 
verirken sağlıklı ve hasta kişileri psikolojik, sosyal, kültürel ve fizyolojik yönden 
ele alırlar. Bu süreçte verilen bakımın kalitesini arttırabilmek için yüksek kaliteli 
hemşirelik araştırmalarına ihtiyaç duyulmaktadır. Bu araştırma süreci de bakım 
kalitesinin yanında ek ahlaki yükümlülük taşımaktadır ve etik ikilemlere yol aça-
bilmektedir. Hemşirelik araştırmaları gibi insanların çalışma katılımının sağlan-
dığı araştırmalarda bu kişilerin haklarının korunmasına dikkat edilmelidir (1).

Araştırma etiğinin tarihsel sürecini incelediğimizde araştırmaya katılan in-
sanların haklarının ihlal edildiği görülmektedir. Tarihte ahlaki etiği ihlal eden 
birçok olumsuz olay mevcuttur. Bu olaylara örnek olarak etik davranışların uy-
gulanmadığı 1930-1940 yıllarında yaşanan Nazi tıbbi deneylerini verebiliriz. Nazi 
araştırma programı kapsamında çalışmaya katılmaya rızası olmayan savaş esirleri 
deneylerde denek olarak kullanılmış ve daha önce hiçbir canlıda test edilmeyen 
ilaçlar bu esirlere uygulanmıştır. Çalışmalar hem deneklerin rızası olmaması hem 
de kalıcı fiziksel zarar hatta ölüme neden olması bakımından etik değildir (2). Di-
ğer olumsuz bir olay 1932-1972 yılları arasında, Amerika Birleşik Devletleri Halk 
Sağlığı Servisi tarafından desteklenen Tuskegee Frengi Çalışması olarak bilinen bir 
çalışmadır. Bu çalışmada, sifiliz hastalığının doğal seyrinin belirlenmesi amacıyla 
fakir bir Afro-Amerikan topluluğundan 400 erkek arasındaki sifilizin etkilerini 
araştırılmıştır.1947 yılında penisilinin bulunup sifiliz tedavisinde kullanılmasına 
rağmen hastalar bu konuda bilgilendirilmemiş ve tıbbi tedavi kasıtlı olarak uygu-
lanmamıştır ve birçok hasta hastalığın tedavisi olduğunu öğrenemeden hayatla-
rını kaybetmişlerdir (3). Bilinen bir başka etik dışı araştırma vakası, Brooklyn’deki 
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yapılmış gibi gösterip yayınlamayı içeren etik dışı davranıştır (18). Sahtecilik; araş-
tırma hipotezlerini desteklemek veya prestij sağlamak için verileri bilinçli olarak 
değiştirmektir (9). Yayın yinelemesi; aynı verilerin birden fazla yayında kullanılma-
sıdır (20). Salamlama; araştırmacının tek bir çalışmadan çalışmayı bölerek birden 
fazla çalışma çıkarmasıdır (18). Özensiz araştırma; deneyimsiz yazarların iyi niyetli 
olmasına karşın çalışmada hatalar yapmasıdır. Mali desteğe ilişkin etik sorunlar; 
çalışmacının projesini mali olarak destekleyen kurum ve çalışmacı arasında mali 
çıkar ilişkisinin olmasıdır (9). Bilimsel yayınlarda teşekkür; bilimsel yayının tüm 
aşamalarında destek veren kişi ve kurumlara teşekkür edilmelidir (21).

Sonuç olarak tüm araştırmacılar gibihemşirelik araştırmacıları da araştırma-
nın tüm aşamalarında etik ilke ve kurallara uymak zorundadır. Ayrıca tüm katı-
lımcıların haklarını korumak araştırmacıların sorumluluğundadır (21). Yapılacak 
tüm çalışmalarda araştırmacılar etik onay, kurum izni ve bilgilendirilmiş onama 
özellikle dikkat ederek çalışmalarını yapmaları gerekir. Bununla birlikte araştırma 
ve yayın etiğine de dikkat etmeleri gerekmektedir.
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