HEMSIRELIK

11. BOLUM ARASTIRMALARINDA ETiK

Birsel MOLU"
Giris

Hemygirelik bakimi hemsirelik sanatinin ayrilmaz bir pargasidir, hemsireler bakim

verirken saglikli ve hasta kisileri psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve fizyolojik yonden
ele alirlar. Bu siiregte verilen bakimin kalitesini arttirabilmek i¢in yiiksek kaliteli
hemsirelik aragtirmalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu arastirma siireci de bakim
kalitesinin yaninda ek ahlaki yiikiimliiliik tasimaktadir ve etik ikilemlere yol aga-
bilmektedir. Hemsirelik arastirmalar: gibi insanlarin ¢alisma katiliminin saglan-
dig1 aragtirmalarda bu kisilerin haklarinin korunmasina dikkat edilmelidir .

Aragtirma etiginin tarihsel siirecini inceledigimizde arastirmaya katilan in-
sanlarin haklarinin ihlal edildigi goriilmektedir. Tarihte ahlaki etigi ihlal eden
bir¢ok olumsuz olay mevcuttur. Bu olaylara 6rnek olarak etik davranislarin uy-
gulanmadig1 1930-1940 yillarinda yasanan Nazi tibbi deneylerini verebiliriz. Nazi
aragtirma programi kapsaminda ¢alismaya katilmaya rizas1 olmayan savas esirleri
deneylerde denek olarak kullanilmis ve daha 6nce higbir canlida test edilmeyen
ilaglar bu esirlere uygulanmistir. Caligmalar hem deneklerin rizas1 olmamas: hem
de kalici fiziksel zarar hatta 6liime neden olmas1 bakimindan etik degildir . Di-
ger olumsuz bir olay 1932-1972 yillar1 arasinda, Amerika Birlesik Devletleri Halk
Saglig1 Servisi tarafindan desteklenen Tuskegee Frengi Caligsmasi olarak bilinen bir
caligmadir. Bu ¢aligmada, sifiliz hastaliginin dogal seyrinin belirlenmesi amaciyla
fakir bir Afro-Amerikan toplulugundan 400 erkek arasindaki sifilizin etkilerini
arastirilmistir. 1947 yilinda penisilinin bulunup sifiliz tedavisinde kullanilmasina
ragmen hastalar bu konuda bilgilendirilmemis ve tibbi tedavi kasith olarak uygu-
lanmamuistir ve birgok hasta hastaligin tedavisi oldugunu 6grenemeden hayatla-
rin1 kaybetmislerdir ©. Bilinen bir baska etik dig1 arastirma vakasi, Brooklyndeki
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yapilmig gibi gosterip yayinlamayi iceren etik dist davranigtir 9. Sahtecilik; arag-
tirma hipotezlerini desteklemek veya prestij saglamak igin verileri bilingli olarak
degistirmektir ©. Yayin yinelemesi; ayn1 verilerin birden fazla yayinda kullanilma-
sidir @9, Salamlama; aragtirmacinin tek bir ¢aligmadan ¢alismay: bolerek birden
fazla galisma gikarmasidir 9. Ozensiz arastirma; deneyimsiz yazarlarin iyi niyetli
olmasina karsin ¢alismada hatalar yapmasidir. Mali destege iliskin etik sorunlar;
caligmacinin projesini mali olarak destekleyen kurum ve ¢aligmaci arasinda mali
¢ikar iligkisinin olmasidir ©. Bilimsel yayinlarda tesekkiir; bilimsel yaymn tim
asamalarinda destek veren kisi ve kurumlara tesekkiir edilmelidir *V.

Sonug olarak tiim aragtirmacilar gibihemsirelik aragtirmacilari da aragtirma-
nin tiim asamalarinda etik ilke ve kurallara uymak zorundadir. Ayrica tiim kati-
limcilarin haklarini korumak aragtirmacilarin sorumlulugundadir @Y. Yapilacak
tiim calismalarda arastirmacilar etik onay, kurum izni ve bilgilendirilmis onama
ozellikle dikkat ederek galigmalarini yapmalari gerekir. Bununla birlikte aragtirma
ve yay1n etigine de dikkat etmeleri gerekmektedir.
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