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ÖN SÖZ

Modern zamanlar varoluşu anlamlandıran gelişmelerin ya-
nında varoluşu yıkıcı birçok olayı da içinde barındırır. Yirminci 
yüzyılda, insanlık tarihi ilk kez aynı yüzyıl diliminde iki dünya 
savaşına sahne olmuştur. Bu savaşlar, yarım milyona yakın in-
sanın öldüğü Çanakkale Savaşı’nı, Hitler soykırımını içerir. Fa-
kat aynı yüzyılın insanı ilk kez kuşlar gibi uçmayı, Ay’a seyahati, 
televizyonlar vasıtasıyla binlerce kilometre ötedeki görüntüyü 
evlere taşımayı, kütüphaneler dolusu bilgiyi tek bir bilgisayara 
yüklemeyi başarmıştır. Gelişim ve yıkım şeklinde iki zıt kutbun 
bu hızlı seyri, metni değiştirme gücüne sahip olmuştur. Bu ne-
denle kitabımız biraz da modern düşünce içinde romanın yeri ve 
romanın modernleşme serüveni üzerinedir. Bununla birlikte 20. 
yüzyılın hızla değişen dünyasında “modern roman” tanımlama-
sıyla yeni bir roman anlayışının doğduğu görülür. Aslında Don 
Kişot’tan günümüze türün gelişimine bakıldığında bu yeni anla-
yış da gelişimin bir parçasıdır. Çalışmanın ana eksenini oluşturan 
varoluşsal suçluluğun Türk romanına yansımasıyla ilgili örnekler 
de daha çok “modern roman”a dâhil olduğundan bu yeni türün 
felsefeyle ilişkisi daha da önem kazanır.1

Edebiyat tarihinde insanın başlı başına bir inceleme nesnesi ha-
line döndüğü modern dönem bugüne dair birçok tartışmanın baş-
langıç noktası kabul edilir. Aydınlanmanın bir devamı olarak mo-
dern dönemin konuları elbette insanın ele alındığı ilk zaman aralığı 
değildir. Yaratılıştan bugüne var olan destanların hamasi söylemin-
deki kahraman insandan, modern edebiyatla yalnız çevresine değil 
1	  Bu çalışma yazarın 2017 yılında tamamladığı "Varoluşsal Açıdan Cum-
huriyet Dönemi Türk Romanı" başlıklı doktora tezinin kitaplaşmış halidir. 
Kitaplaşma aşamasında bazı kısımlar konu bütünlüğünü bozmayacak şekilde 
çıkarılmıştır. Çıkarılan bölümler uygun şekilde metinler eklenip düzenleme-
ler yapılarak bir başka çalışmada değerlendirilecektir.
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kendine bile yenik düşen aciz insana kadar herkes farklı açılardan 
olsa da bir tarihsel fenomen olan süreçlerin içinde kendisine yer 
bulabilmiştir. Ancak değişim ve dönüşümün seküler bir yana evril-
diği bu son dönem, insanı daha derinden etkilemiştir.

“Varoluşsal Suçluluk Açısından Cumhuriyet Dönemi Türk 
Romanı” adlı bu kitap, bilinçli ve siyasal Batılılaşmanın bir de-
vamı mahiyetindeki Cumhuriyetin ilanıyla başlayan süreçten 
1990’lı yıllarda yayınlanan romanların arasından seçme yapıla-
rak oluşturulmuştur. Bu seçme işleminde temel ölçüt, ele alına-
cak edebî metnin varlık sorunlarına göndermelerde bulunması-
dır. Sabahattin Ali’nin İçimizdeki Şeytan romanıyla başlatılan bu 
inceleme metni, Hasan Ali Toptaş’ın Gölgesizler romanına dek 
uzanıyor. Bu sürecin içinde eserlerin ilk baskı tarihleri dikkate 
alındığında metinler, 1940’la 1995 yılları arasını kapsayan otuz 
romandan oluşuyor. Dolayısıyla bu çalışmayla, edebî metinlerin; 
“varoluşsal suçluluk” kavramı üzerinden nasıl okunacağını, varo-
luşçu psikoterapide kullanılan temel kaygı kaynakları etrafında 
oluşturulan değişik konu başlıklarıyla belirlenmeye çalışıldı.

Varoluşçu kavramlarla Türk romanına bakılırken yapılacak 
araştırmada dikkat çekilecek temel nokta, “otantik olmamak” ha-
linin fark edilmesiyle insanda ortaya çıkan “varoluşsal suçluluk” 
duygusudur. Varoluşsal suçluluk kavramı çerçevesinde dönemin 
siyasal, sosyal olaylarından etkilenerek şekillenen karakterler 
üzerinde durulacaktır.

Franco Moretti, metin incelemesinde dönem ayrımlarını dik-
kate almasa da Cumhuriyet’in ilanıyla gelen rejim değişikliği, ar-
kasından yaşanan İkinci Dünya Savaşı, edebî metnin öznesi ya da 
nesnesi kabul edilen unsurları etkileme derecesi anlamında Türk 
edebiyatında önemlidir. Dolayısıyla dönemin bazı metinlerinde-
ki paradigmatik farklılıklar varoluşçuluğun felsefî bir akım ma-
hiyetinde 1940 sonrasında ortaya çıkışıyla değişmeye başlamıştır.
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1940’larda Türk romanının varlığı sorgulamaya başlayan ya-
zarları, 1970’li yıllarda bu romanın durumunu tartışır. Moder-
nist tarzı benimseyen yazarlar, hikâyelerle romanlarda yerlileşme 
çalışmalarıyla beraber, değişen ekonomik koşulların sonucu olan 
burjuva tipleri incelemeye başlamıştır. Özellikle küçük burjuva-
nın karakterleşmesi, aydın bunalımı bağlamında ele alınmıştır. İç 
gerçekçiliğin önem kazanmasıyla "Kafkaesk" bir roman anlayışı-
na yakın kurgular çıkmaya başlamıştır.

1980 sonrasında iç gerçekçilik siyasî ortamın etkisiyle sarsın-
tıya uğramıştır. Romanı postmodern bir çizgide sürdüren yeni 
anlayış, okur-yazar ve yayın çevrelerini de bir arada tutmuştur. 
Kurmacaya dâhil olan bu çevreler, yerli romanı kurmaya çalışır-
ken yaptıkları öz eleştiriyle hızlı bir gelişme göstermiştir. 1970’le-
rin küçük burjuvasına, 1980'lerde dini duyarlılığı ön planda olan 
farklı bir tip eklemlenmiştir. Dolayısıyla edebî metinlerde anlatı-
lan birey, bütün varlık sorunlarıyla yenidünyanın bireyidir.

Cumhuriyet Dönemi romanlarının sayıca çokluğu dikkat 
çekici bir husustur. Bu nedenle ulaşılabilen bütün yazarların ro-
manlarıyla ilgili bir genellemeye gitmek yerine dünyada varoluş-
çuluk akımının en etkin olduğu dönemlerde romanı yayınlanmış 
ve varlık probleminden haberdar olan yazarlarla, aynı dönemde 
felsefî roman örneği veren, bireyi ele alan yazarlardan seçme ya-
pılmıştır. Kitabın edebiyat disiplini merkezli oluşu da öncelikle 
roman türünün tarihsel gelişimi içerisinde modern romanın özel-
liklerini görmeyi zorunlu kılmıştır. Birinci bölüm kutsallaştırılan 
insan figürü ve dönemin bunun üzerindeki etkisi hakkındayken 
yeni bir anlatım biçimi olarak romanın serüveni varoluşçuluk et-
rafında anlatılmıştır. İkinci bölümse varoluşçuluk ve edebiyatın 
bağlantısı hakkındadır. Bu etkinin kaçınılmaz sonucu olarak or-
taya çıkan dikkate değer isimler ve eserlerinden bahsedilecektir. 
Aynı zamanda bu bölümde kitabın temel başvuru kavramı olan 
varoluşsal suçluluk felsefi sınırlarıyla açıklanarak kavramın kur-
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guyla bağlantısına değinilmiştir. Son bölümdeyse sınırları çizilen 
dönem içerisindeki romanlarda varoluşsal suçluluk taşıyan ka-
rakterler ve onların modern dünyadaki konumu araştırılmıştır.

Bu çalışma, konunun içeriğine bakış her ne kadar felsefeye 
ait bir yaklaşımla olsa da varoluşçuluğa ait kavramlar kullanıla-
rak edebî eser merkezli yapılmıştır. Çünkü varoluşçuluk, felsefî 
kaynaklı bir doktrin üzerine kurulu olmasına rağmen psikolo-
jiyle kurduğu bağ sayesinde kısa zamanda edebiyata yansımıştır. 
Akım, önemli romancılar çıkarması münasebetiyle farklı aka-
demik disiplinlerin araştırma alanına da uygun görünmektedir. 
Karl Jasper’e göre varoluşçu edebiyat, bilimden ziyade felsefenin 
olmalıdır. Bu yorum, edebiyat incelemelerinde metne katılan yo-
rumun zenginliği ve yeni soruları akla getirmesiyle ilgi kurularak 
değerlendirilebilir.

Edebî eserde yer alan felsefî düşünce, kurgunun doğal bir sey-
rinden önce yazarın düşüncesini taşır. Somut bir felsefî dayanak 
merkeze alındığında öncelikli olarak yazarın bu felsefeye ilgi de-
recesi bilinmelidir. Bu, varoluşsal suçluluk yaşadığı iddia edilen 
karakterin kaygı kaynaklarıyla bağı incelenirken, yazar tarafın-
dan kavramın kurguya bilinçli yerleştirilip yerleştirilmediğine  
bakılır. Bunun tam tersi, yani yazarın bu kavramlardan bihaber 
oluşturduğu metinleri de yakalamak mümkündür. Önemli olan 
modelleme olarak seçilen karakterlerin psikoloji, felsefe, sosyolo-
ji, bilim ve siyaset için olduğu kadar edebiyat bilimi için de dik-
kate değer olduğunun bilinmesidir. Bu nedenle seçilen roman-
cıların belirlenmesi aşamasında varoluşçuluk felsefesinin Türk 
romanında hangi isimler üzerinde etkili olduğu incelenmiş, eser 
seçimi hem bu incelemenin bulguları ekseninde hem de bulgula-
rın kapsamı dışında olan fakat karakterin tipik örnek olarak kul-
lanılacağı farklı romanlardan yapılmıştır. Dolayısıyla çalışmanın 
amacı sadece varoluşçuluğun Türk romanına etkisi olmamıştır. 
Aynı zamanda varoluşçu sayılabilecek bu yazarların, felsefî yakla-
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şıma getirdikleri bakış açıları da tespit edilmiştir. Zira modelleme 
yapabilmek için karakterlerin düşünme ve algılama süreçlerini, 
değerleri, inançları kabullenme ya da reddetme biçimini iyi gör-
mek gerekmektedir.

İncelenen karakterler, Irvın Yalom’un, Varoluşçu Psikoterapi 
kitabında bahsettiği dört temel kaygı kaynağı dikkate alınarak 
çerçevelendirilen varoluşsal suçluluk kavramı bağlamında edebî 
metinlerden örnekleme yapılarak açıklanmaya çalışılmıştır. Yal-
nız Yalom’un çalışması değil bu alanda benzer çalışmalar yapmış 
yerli, yabancı yazarların eserleri taranarak konuya uygun örnek-
lemeler de araştırmaya dâhil edilmiştir. Bilinç ve bilinçaltının 
çözümlenmesinde psikanalisttik edebiyat eleştirisinden özellikle 
Freud’un görüşleri ile Jung’un analitik psikolojisinden, Adler’in 
felsefî bakışından faydalanılmıştır.

1940’lı yıllar itibariyle romanları yayınlanan Ahmet Hamdi 
Tanpınar, Sabahattin Ali gibi yazarların anlattıkları modern dün-
yanın sorgulayan bireyi, daha sonraki birey merkezli romanlarda 
da kurgu dünyaya taşınmıştır. Kendinden ve sunulan dünyadan 
rahatsız olan bu bireyin varoluş sıkıntıları diğer birçok romanın 
da kaynağı olmuştur. Romancıların modern ve modern sonrası 
hangi yaklaşımlarla kurguyu şekillendirecekleri tartışılırken, bu 
süreçte, hangi felsefî arka planı kullandıkları da dikkatlere sunul-
muştur. Aydınlanmayı sorgulayan kurgucu zihin, varoluşçulukla 
tanışarak dünyada olmanın getirilerini konuşmaya başlamıştır. 
Bu ise edebiyat/felsefe ilişkisini güçlendirmiştir.

Metin merkezli bir eleştiri, metnin anlam alanını çoğaltırken 
ona ayrı bir derinlik verebilir. Edebiyatın insanı ve onu kuşatan 
ilişki ağını açıklamak için bulduğu yeni varoluşcu eleştiri, bireyin, 
olamadığı ben’i sonucunda yaşadığı varoluşsal suçluluk halini de 
ortaya çıkarır. Roman, üretildiği toplumun bireyini de bu cere-
yanların etkisiyle şekillendirerek anlatmakta ve yansıtmaktadır. 
Bu nedenle “Varoluşsal Suçluluk Açısından Cumhuriyet Dönemi 
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Türk Romanı” adlı kitapta incelenen eserler ve inceleme metni-
miz, bu yansımayı biraz olsun görünür kılmak içindir. Elbette ki 
dönemin ve dönem insanının edebiyat cephesinde görünürlüğü 
daha farklı ve derin başka çalışmalarla yine zenginleşecektir. 

Bütün akademik çalışmalar gibi bu araştırma-inceleme kitabı 
da büyük bir öz veri ve emekle ortaya çıkmıştır. Bu çalışmanın 
kitaplaşmasında desteğini, sabrını, sevgisini esirgemeyen aileme, 
tez danışmanlarım Prof. Dr. Abide DOĞAN ve Doç. Dr. Sibel 
ÜST nezdinde emeği olan bütün hocalarıma teşekkür ederim. Ki-
tabın bundan sonra yapılacak çalışmalara ışık tutmasını dilerim.
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