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1. MIDE ANATOMISINE GIRIS

Mide (gaster) 6zofagus ile duodenum arasinda yer alir. Sindirim sisteminin en
genis yeridir. Mide diyafragmanin altinda, kismen regio epigastrica kismen regio
hypochondriaca sinistrada bulunur. Midenin biri 6zofagus digeri duodenumla
birlestigi yer olmak tizere iki adet agiklig1, 6n ve arka iki yiizii ile kiigiik ve bityitk
iki kivrik kenar1 mevcuttur. Mideyi 6zofagusa baglayan agikliga kalbe yakinhg:
nedeniyle ostium cardiacum denir. Bu agiklik 6nde 7. kikirdak kaburga, arkada
11. torakal vertebra hizasinda batin 6n duvarindan yaklasik 10 cm ve kesici dis-
lerden 35-40 cm mesafede bulunur.

Mide yukarida kardia denilen bir hatta 6zofagusla birlesir. Ancak bu ¢izgi;
anatomistler, radyologlar ve histologlar tarafindan farkli seviyelerde belirtilir.
Ayrica diiz ¢izgi seklinde olmayip mukoza yapisi yukariya ve asagiya dogru yak-
lasik bir cm yiiksekliginde zigzakli uzantilar verdigi i¢in ora serrata adini alir.
Cardianin sag tarafinda 6zofagus diizgiin bir sekilde curvatura ventriculi minor
ile devam ederken sol tarafta 6zofagus sol kenar ile curvatura ventriculi major
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Mide Anatomisi ve Histolojisi

yardimiyla H CO,’in ayrigmasi sonucu H ortaya ¢ikar. H,CO, olugtuktan hemen
sonra sitoplazmada H ve HCO,a ayrigir. Histamin ve gastrin, mide mukozasin-
dan salgilanir. Bunlar hidroklorik asit yapimini uyarir. Parietal hiicrelerde ayrica
intrinsik faktér de salgilanir. Intrinsik faktériin varligi B12 vitaminin emilimi igin
gereklidir. Intrinsik faktor B12 vitamini ile kompleks yapar ve B12 vitamininin
ileumdan absorbe edilmesini saglar.

+ Esas (Zimojen) Hiicreler

Esas hiicreler tiibiiler bezlerin alt bolimiinde daha ¢ok goriiliirler. Bez hiic-
relerinin biiyiik ¢ogunlugunu olusturduklar: igin esas (chief) hiicre denir. Sitop-
lazmalar1 bazofiliktir. Esas hiicreler piramidal sekillidir. Niikleuslar1 yuvarlak
olup merkezde yerlesmistir. Graniillerinde inaktif formda salgilanan pepsinojen
enzimi bulunur. Inaktif pepsinojen midenin asit ortamina gegtiginde proteolitik
enzim olan pepsine doniisiip aktif hale gelir. Bu hiicreler ayrica lipaz enzimini de
tretirler.

o Enteroendokrin Hiicreler

Esas hiicrelerle membran arasina yerlesim gosterirler. Sitoplazmik graniilleri
glimiis ya da kromium tuzlar1 ile boyanabilir. Bu nedenle enterokromaffin hiic-
reler olarak isimlendirilirler. Bu hiicrelerde az miktarda Golgi kompleksi ve GER
ve ¢ok sayida serbest ribozom bulunur. Hiicrenin graniilleri ve niikleusu bazale
yakindir. Bu hiicreler serotonin ve gastrin salgilayarak peristaltik hareketlerini
artirirlar ayrica parietal hiicrelerden HCLnin salinimini uyarirlar.
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