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PEDİATRİK HASTADA DONÖR BAKIMI VE 
 POTANSİYEL DONÖR BAKIMI 

Sevgi TOPAL1

GİRİŞ

Ölüm, özellikle çocuğunu kaybeden insanlar için kabullenilmesi 
çok zor bir durumdur ancak, organ nakli bekleyen başka bir has-
ta için yaşam şansı olabilmektedir. Günümüzde organ nakilleri, 
yakalanan tıbbi gelişmeler ile birlikte başarı ile sonuçlanıp, risk 
taşıyan operasyonlar olmaktan çıkmıştır ve yaygın cerrahi uygu-
lamalar haline gelmiştir (1,2). 

Organ bağışı süreci başlamadan önce beyin ölümü tanısı ko-
nur. Organ nakli donör adayının bakımı ve sürecin en uygun şe-
kilde yönetilmesiyle en fazla sayıda organın nakil için kullanılması 
sağlanabilir. Organ nakli bekleme listesinde olduğu halde uygun 
donör bulunamadığı için kaybedilen çok fazla çocuk hasta bulun-
maktadır ve bu da ülkemizde organ bağışının yetersiz olduğunu 
göstermektedir. O nedenle fizyopatolojik değişiklikler, donör ba-
kımı ve organ nakli sürecinin multidisipliner olarak yönetilmesi 
ve ideal donör havuzunun artırılması gerekmektedir (1,2,3).  

Beyin ölümü geliştikten sonraki süreçte fizyolojik değişiklikler 
iki mekanizma ile açıklanabilir; 1) bozulmuş olan vasküler regü-
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