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Adli olaylarin aydinlatilabilmesi, insan bedeninde meydana gelen degisimlerin ortaya
konulabilmesi ile miimkiin olabilmektedir. insan beden ve ruh saghg: cok sayida mole-
kiiler, hiicresel ve sistemik mekanizmanin normal bir diizen igerisinde devam etmesi ile
mumkdin olabilmektedir. Bu mekanizmalarin viicut icerisinden ve disarisindan ¢esitli me-
kanizmalarla ve miidahalelerle bozulmasi beden ve ruh sagligini etkilemekte ve bu siire¢
bireyin 6limiine kadar gidebilmektedir. Biitlin bu siireclerde normal fizyolojik siireclerin
anlasilmasi ve bu siireclerin gesitli etkiler altinda nasil degisebildiginin anlasiimasi igin bir-
¢ok bilim dalinin bilgisine ve bilimsel yéntemlerine ihtiyag vardir.

Guinldimizde her alandaki bilginin inanilmaz artisi karsisinda bir alanda uzmanlagmis
olan bir kisinin kendisi ile iligkili olan diger alanlarin tiim bilgi ve becerisine sahip olma san-
st neredeyse imkansiz hale gelmistir. Bu nedenle dogada var olan herhangi bir problem
tek bir alani ilgilendirmedigi gibi problemin ¢6zimi de tek bir alan ile sinirli olamaz ve
¢6ztim i¢in multidisipliner yaklagimlar gerektirir. Tip bilimleri icerisinde yer alan en az 30
ayri bilim dali insan beden ve ruh sagligi ile ilgili problemlerin ¢6ziimii icin gayret goster-
mektedir. Bazen bir problem ¢ok sayida bilim dalini ilgilendirmekte ve ¢6ziimii i¢in ortak
kararlar gerektirmektedir.

insan cevresiyle etkilesim bakimindan acik sistem 6zelligi géstermekte ve cevresiyle
madde ve eneriji alis-verisini stirdiirerek canlligini devam ettirmektedir. BOyle bir etkile-
sim bir fizik bilim dali olan termodinamigin kurallari icerisinde seyreder. Sistemin ve par-
calarinin canhhgini nasil siirdiirdiigd, birbirleri ile olan etkilesimleri ve 6limden sonraki
insan bedenindeki degisimler de ¢ok sayida fiziksel ilkelerle aciklanabilmektedir. Fiziksel,
fizikokimyasal ilkelerin, matematik modellemelerinin ve bilgisayar tekniklerinin canli ya-
pinin ve onun fonksiyonel 6zelliklerinin anlasiimasi icin kullaniimasi ve élimden sonraki
degisimlerin aciklanmasi biyofizik olarak tanimlanmaktadir ve bu tanim ¢ok genis bir 6l¢-
me ve degerlendirme alanini kapsamaktadir.

Adli olaylarda, insan beden ve ruh sagligina kasten veya taksirle baskasi veya kendisi
tarafindan verilen zararlarin pek ¢ogunda fiziksel bir etken aracilik etmekte ve bunun
sonucunda insan viicudunda meydana gelen olaylar da bir¢ok biyofiziksel mekanizma ile
insanin 6limiine kadar gidebilen olaylara neden olmaktadir. iste bu siirecin biyofiziksel
prensipler ve yontemler ile agiklanmasi diinyada tarafimizca ilk kez kullanilan Adli Biyofi-
zik olarak tanimlanmaktadir. Bu yaklasim ile Adli Biyofizik, insan beden ve ruh sagligina
etki eden herhangi bir fiziksel ajanin insan bedeninde olusturdugu degisimlerin biyofizik-
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