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1. KISIM
1. Adli Toksikolojiye Giris

Organizmalar yabanci bir¢ok kimyasal maddelere maruz kalmaktadirlar. Organizma-
nin normal metabolizmasi i¢in gerekli olmayan yabanci kimyasal maddeler ksenobiyotik-
ler olarak adlandirilir ve toksikolojinin temel konusunu olusturur. Toksikoloji “zehir bili-
mi’”” demektir. Zehrin s6zliik anlami; “Canli organizmaya girdiginde saglhiginda bozulmaya,
hatta 6lime yol acan mineral, bitkisel, hayvansal veya sentez yoluyla tretilmis madde”
olarak tanimlanir. Modern toksikolojinin ugras alani zehir, zehirlerin kaynaklari, fiziksel,
kimyasal ve biyolojik 6zellikleri, canli organizmada ugradigi degisim ve etki mekanizmala-
r1, toksik dozlari, zehirlenmelerin tedavileri, zehirlerin izolasyonu, nitel ve nicel analizleri,
toksik maddelerin giivenceli kullanimi ve standardizasyonlarinin yapilmasini icerir.

Toksikolojinin konusu olan “zehir” kavrami ¢ok eski bir ge¢mise sahiptir. Arkeolojik
arastirmalar ilk ¢ag insaninin ¢esitli bitkisel, hayvansal ve mineral kaynakl zehirleri bildik-
lerini géstermektedir. Ornegin diismanlarina karsi kendilerini korumak icin zehirli gliko-
zitleri iceren Strophantus hispidus ve Strophan-Tuskombe tohumlarinin ekstrelerini ok
zehiri olarak bazi yerliler tarafindan kullanildigi bildirilmistir. Tarihin her déneminde ze-
hir, insanlarin kendilerini korumak ve diismanlarini yok etmek icin basvurduklar bir savas
araci olmustur. Tarihte zehirle intihar olaylarina da rastlanmaktadir. Yakin tarihteki ze-
hirlenme olaylarindan biri Ukrayna 2004’ te meydana gelen Victor Yuscenko’nun dioksin
zehirlenmesidir. Los Angeles Adli Tip Kurumu, Michael Jackson’in 6limiine, uykusuzluk
tedavisinde kullandig1 ¢ok gliclii anestezi ilaci propofolden zehirlenmenin neden oldugu-
nu agiklamistir. Kaleminde saklanmis zehirle hayatina son veren Demosthenes (M.0.385-
322), zehirli yilan ile intihar eden Kleopatra (M.0. 69-30) bu olaylara eski érnekler olarak
verilebilir.

Adli toksikoloji ise zehirlenme olgularini hukuksal boyutta inceler. Zehirlerin kimyasal
ve biyolojik dzellikleri arasinda ilk iliski kuran ispanyol asilli Orfila (1787-1853) modern
toksikolojinin kurucusu olarak taninir. Orfila, adli toksikolojinin temellerini atmis ve 6lim-
le sonuglanan bir zehirlenme olayinda, kimyasal analizin yasal bir delil olarak gerekliligini
belirtmistir.

Ronesans devri bilginlerinden olan Paracelsus (M.S. 1493-1541), “Butiin maddeler ze-
hirdir, zehir olmayan hicbir madde yoktur, zehirle devay (ilacr) birbirinden ayiran onun
dozudur” seklindeki goriisii ile ilk kez biyolojik etkide doz-cevap iliskisinin dnemini vur-
gulamistir. Paracelsus, bdylece kimyasal maddenin biyolojik etkilerinin deneysel arastir-
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miktari, nasil el degistirdigi, Gretim yontemi, uyusturucu trafigi, kullanicilardaki saglik ve
sosyal riskleri, maddeye bagli zehirlenme ve 6lim varligl, halen herhangi bir Avrupa Bir-
ligi Gye llkede yasal kisitlilik altinda olup olmadigl, kimyasal prekiirsérleriyer almaktadir.
Raporun sonucu maddenin tehlikeli oldugu egiliminde ise liye (ilkelerin 180 giin icerisinde
maddeyi yasa kapsamina almalari istenmektedir. EMCDDA tarafindan 2011 yilinin temmuz
ayinda yapilan bir calismada sentetik kannabinoid olan JWH-018’in 29, AM-2201’in ise 22
siteden satisinin yapildigi tespit edilmistir. Yeni maddenin yasa kapsamina alinmasi siire-
ci zaman almasi nedeni ile TUBIM erken uyari grubunun tavsiyesi ile halen herhangi bir
Avrupa Birligi tilkesinde yasa kapsamina alinmis yeni psiko aktif maddelerin timanin dl-
kemizde yakalanmasini beklemeksizin yasa kapsamina alinmasi cihetine gidilmistir. Bazi
yeni maddelerin sanayi, kozmetik, saglk ve tarim alaninda kullanimmin bulunmamasi bu
yaklasimi kolaylastirmistir. Tiirkiye’de EWS’nin isletilmesi suretiyle 2007-2013 yillari ara-
sinda toplam 94 yeni psikoaktif madde 2313 sayili Uyusturucu Maddelerin Murakabesi
Hakkinda Kanun kapsamina alinmistir. Yeni psiko-aktif maddelerin etki boyutlarinin tanin-
masi ve anlasiimasi alaninda bu maddelerin tiretim modellerini anlamak ve benzer mad-
delerden hareketle bu yeni maddelerin etkileri hakkinda 6ngériide bulunmak, maddele-
rin toksikolojik olarak analizini yapmak, analiz yapilabilmesi i¢in standart madde temini
stireci ve yeni metot olusturma ¢alismalarini yiiriitmek, maddelerin insan saghigina olan
zararlarini saptamak gibi calismalar yapilmaktadir.
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