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Oliim, varolusun ayrilmaz bir parcasi ve her canli varligin karsilasacagi dogal bir siirec-
tir. insanlar, diisiince tarihi boyunca 6liimii anlamaya ve tanimlamaya ¢alismistir. Olimle il-
gili farkl tamimlamalar bulunmakla birlikte tiim tanimlamalarin ortak noktasi canliligin geri
doniisiimsiiz olarak kaybidir. Modern toplum yapisinda 6zellikle tip, din, hukuk ve sosyal
alanlarda 6liim kavrami ayri bir &nem tasimaktadir. Medeni hukuk agisindan 6lGm aninin
belirlenmesi ile kisi kendisine ait hukuksal haklar kaybetmekte malvarligi hakki ise miras-
¢ilarina gegmektedir. Tip alaninda her doktor meslek yasaminda 6liimle karsilagabilmekte-
dir. Bu nedenle tip doktorlarinin 6limi sadece tibbi yonleriyle degil biitiincil bir yaklagim-
la tim yonleriyle birlikte degerlendirmesi ve 6liim siirecini anlamasi gerekmektedir.

Tip alaninda 6lim kisiye canlilik niteligi kazandiran dolasim, solunum ve sinir sistemi
fonksiyonlarinin irreversibl (geri doniistimsiz) yitirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu ta-
nim gergevesinde 6lim tanimu iki sekilde karsimiza ¢ikmaktadir;

Somatik Oliim (Fizyolojik Oliim); Bireyin toplumun bir parcasi olarak fonksiyonunu
kaybederek irreversibl olarak biling kaybina ugramasi, cevreyle olan iletisimin yitirilmesi,
herhangi bir duyusal uyarana yanit verememesi, istemli hareketleri yapamamasi, viicu-
dun yasamsal fonksiyonlarini yerine getirememesidir. Temel viicut fonksiyonlari olarak
kabul edilen merkezi sinir sistemi, solunum ve dolasim fonksiyonlarinin geri donissiiz yi-
tirilmesidir. Uyku durumu, anestezik ilaglarin etkisi veya koma durumu s6z konusuysa bu
tanim kapsaminda ele alinmamaktadir. Somatik 61im tanimi, hukuken gecerli olan 6lim
tanimidir. Somatik 6liimle birlikte hiicresel 6liim siireci de baglamaktadir.

Hiicresel Oliim (Molekiiler-Biyolojik Oliim); Viicudun en temel yapitasi ve canlilik
fonksiyonlarinin en kiigiik birimi olan hiicrenin verilen uyaranlara uygun yanit verememe-
si, yagsamsal fonksiyonlar i¢in gerekli olan metabolik islevlerin sona ermesi olarak tanim-
lanmaktadir. Hiicresel 6liimle birlikte dokular ve organlar arasindaki fonksiyonel isbirligi
sona ererek kardiorespiratuar yetersizlik nedeniyle anoksik durum olusarak kisa bir stire
sonra otoliz ve ¢liriime meydana gelmektedir. Hiicrelerin oksijen degisikligine duyarli-
liklart arasinda farkhliklar bulunmaktadir. Deri, kemik, kas ve bag dokusu hipoksiye karsi
daha az duyarliyken néronal doku daha duyarlidir. Serebral korteksteki néronlar anoksik
sartlarda 3-7 dakika sonra 6lmektedir.

Somatik 6lim gerceklestikten sonra kimyasal reaksiyonlar 1-2 saat, kas uyariimalari 3
saat, g6z bebegi fonksiyonlari 20 saat devam edebilir; ancak niikleer patlamalarda soma-
tik ve hicresel 6lim ayni anda gerceklesebilir.
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B6liim 5. Olim

Medulla Spinalis’in A¢ilmasi

1. Batin, gogiis boslugu acilip organlar ¢ikarildiginda vertebralar 6nden incelenir ve gerekli
notlar alinir.

2. Ceset ylz Usti yatinhr, gogis alttan tahta ile desteklenir.
inspeksiyon ve palpasyonla ilk muayenesi yapilir.

4. Cilt, oksipital kemigin dis ¢ikintisindan baslanarak, spinéz ¢ikintilarin hizasindan sakrum
bitimine kadar diseke edilir.

5. Agilan cilt ve cilt alti dokular kemikler ortaya ¢ikana kadar diseke edilir.

6. Paravertebral kaslar ve yapilar incelenir, kanama, ekimoz gibi travmatik lezyonlar varsa not
alinr.

7. Diger dokularin diseke edilmesiyle ortaya ¢ikan kemik yapilar yine inspeksiyon ve palpas-
yonla muayene edilir, travmatik ya da konjenital lezyonlar varsa not edilir.

8. Elektrikli testere yardimi ile spin6z ¢ikintilarin 2 cm uzagindan vertebral kolon atlas’tan
lomber vertebralara kadar kesilir.

9. Kostotom ile atlas kesilir. Vertebral kolonun etrafindaki yumusak dokular ve atlas’in kafa-
ya tutunmasini saglayan baglar kesilir.

10. Serbestlesen vertebral kolonun arka yiiz{ kaldirilir ve medulla spinalis agiga gikar.

11. Medulla spinalis’in 6n ve arka kokleri bistiiri ile boydan boya dura materden kesilir. Dura
matere sarili olan medulla spinalis enine kesilerek disari alinir.

12. Dura mater 6n ve arka hattan makas yardimiyla kesilir ve gerekli incelemeler icin formal
dolu bir kapta asilip 24-48 saat beklenir.

Otopsi tamamlandiktan sonra ceset lizerinde yapilan islemler igne ve saglam bir iplik ile re-
konstriikte edilmeli, parcalanmis bir ceset gelmisse miimkiin oldugunca organlar tekrar dikil-
melidir. Daha sonra tamamen kapatilan ve temizlenen ceset Cumhuriyet Savciligi tarafindan

diizenlenen “Defin ve Nakil Ruhsat” doldurularak sahiplerine teslim edilir.

Feth-i Kabir (Mezar A¢ma, Exhumation)

Feth-i Kabir; gémiilen cesedin post-mortem incelenmesi igin mezardan gikariimasi iglemi-
dir. Bu islemin yapilmasi icin gémiilen ceset hakkinda,

1. Oltim nedeni ile ilgili kriminal bir olay neticesinde gerceklestigini diisiindiiren yeni bir bul-
gu veya iddialarin s6z konusu olmasi,

2. Zamaninda yetersiz yapilmis veya tam otopsi yapilmamis bir dogal olmayan &lim gercek-
lesmis iddiasi varsa,

3. ihmaliddiasi olan 8liim vakalari,

4. Akademik ve arkeolojik ¢alismalar gibi gerekgeler olmalidir.

Acllan mezarda cesede ait yumusak dokular duruyorsa normal otopsi protokolii uygulanir.
Ancak tamamen iskeletlesmis cesetlerde eger baska bir merkeze génderilecekse gerekli notlar
alindiktan sonra herhangi bir katki maddesi icermeyen torbalara konularak génderilir. Ceset yu-
musak doku iceriyorsa % 10’luk formalin iceren kaplara konularak génderilir.
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