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ONSOZ

Bu kitap psikiyatrik bilgilerin kullanilabilecegi tiim hekim goriismelerinde
faydali olacak kimi 6nemli bilgileri kisa kisa tiim hekimler i¢in tek bir kitapta
toparlamak amaci ile hazirlandi. Bu kitapta hastalarla goriismede karsiliklu ilis-
kideki zorluklar1 yonetmekten, bazi 6nemli psikiyatrik hastaliklar1 tanimaya;
gerekli yonlendirme yapabilecek kadar psikoterapileri tanimaktan, baz1 kiigitk
teropotik teknikleri klinik goriismelerde kullanabilmek i¢in temel bazi bilgile-
re sahip olmaya kadar genis bir alanda ruh saglig: bilgisini toparlamaya ¢alis-
tik. Alandaki deneyimli hocalarin kisa 6zetler halinde 6zenle ve son bilimsel
gelismeler dogrultusunda hazirladig: bu kitabin, dahili veya cerrahi tiim bran-
slardaki hekimlere faydali olabilmesi dilegi ile.

Dr. Alisan Burak YASAR
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