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Fikret Ferzan GIYNAS!

GENEL BILGILER VE SON GELISMELER

Hastaya iyi ve kotii haber verme mesleki iletisimin bir parcasidir. Kétii haberin
¢ok sayida tanimi vardir. Kotii haber, kisinin gelecege bakisini olumsuz sekil-
de etkileyen, fiziksel ve ruhsal iyilik haline tehdit olusturan, yerlesik yasam
bi¢imini altiist etme riski olan ya da bireyin yasamindaki se¢cimlerini azaltma
anlami tastyan bir bilgi olarak tanimlanmaktadir(1),(2). Dias(3), “bireyin gele-
cegine iligkin vizyonunu olumsuz ve ciddi sekilde etkiliyen herhangi bir bilgi”
olarak tanimlamaktadir. Bor ve Miller(4) ise kotii haberi “umutsuzluk duygu-
sunun, kisinin zihinsel veya fiziksel sagligina yonelik bir tehdidin, yerlesik bir
yasam tarzini degistirme riskinin oldugu veya verilen mesajin ¢ok az yasam
secenegi ilettigi bir durum” olarak ortaya koymaktadirlar(5).

Ornegin HIV pozitif oldugu séylenen bir hasta, babasinin Alzheimer teshi-
si aldig1 sdylenen bir adam, akciger kanseri teshis edilen bir hasta, diger insan-
lar gibi gocuk sahibi olamayacaklar: séylenen bir ¢ift kotii haber ile karsilagmis
olabilir. Bunlarin yaninda bir hastaligin tekrarlamas, hastaligin yayilmasi veya
tedavi basarisizligi, hastaligin proliferasyonu, geri doniisii olmayan yan etkile-
rin varlig1 veya olumsuz genetik test sonuglar1 da kotii haber sinifinda deger-
lendirilebilmektedir(5),(6).
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