ILAC ILISKIiLI ARTRITLER

Giris

Herhangi bir eklemde agri, sislik, hareket kisithli-
g1, 1s1 artisl ve hassasiyet olmasi durumuna artrit
denilmektedir. Artrit, bir ya da daha fazla eklem-
de gorilebilmektedir. Bir eklemde artrit gorul-
mesine “monoartrit”, bir-dort eklem arasinda
“oligoartrit”, bes veya daha fazla eklemde goriil-
mesine ise “poliartrit” denilmektedir (1). Artritin
slresine gore 6 haftadan daha kisa sireli artritler
“akut”, 6 hafta ve daha uzun siredir devam eden
artritler ise “kronik” artrit olarak adlandirilirlar.
Bircok ila¢ ve bazen asilar eklem semptomlarina
sebep olabilmektedir. Bu bolimde cesitli kas-is-
kelet sistemi patolojilerine yol acabilen ilaglar
tartisilacaktr.

ilaca Bagh Artropatilerin
Siniflandiriimasi

ilaca bagh artropatiler hafif, kisa sireli geri-dé-
nistmli, artraljiden uzamis destriktif artrite
kadar degisebilmektedir. ilag iliskili reaksiyonlar
tiplerine gore ilk olarak 1984 yilinda Hart ve ark.
tarafindan siniflandirilmiglardir (2). ilag iligkili re-
aksiyonlar gruplarina gore iliskili oldugu ilaglar ile
Tablo 1'de 6zetlenmistir (Tablo 1).
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ilk dort grup daha cok artrit ve artralji ile pre-
zente oldugundan bu gruplardan daha ayrintili
bahsedilecektir.

Grup 1. Serum hastaligi tipi reaksiyon:

Serum hastaligl maruz kalinan ajani takiben
1-2 hafta igerisinde ortaya ¢ikan ates, dokintd,
poliartralji ve poliartrit ile karakterizedir. ilk defa
von Pirquet and Schick tarafindan 1905 yilinda
tanimlanmustir (3). Tip Ill hipersensitivite reaksi-
yonlarinin prototipi olarak bilinmektedir. Hemen
hemen tim ilaglarin cilt doklntusi ile birlikte
eklem agrisi ve daha siddetli durumlarda artrit
yapabilme potansiyelleri bulunmaktadir. Serum
tipi reaksiyon 6zellikle penisilin ve barbiturat ti-
revlerinde daha sik gorilmektedir. Maruz kalinan
ajanin kesilmesini takiben semptomlarda dizel-
me beklenir (2).

Grup 2. Akut gut alevlenmesi:

Cesitli ajanlarin kullanimi hiperirisemi ve
akut gut alevlenmesine sebep olabilmektedir. En
fazla bilinenler arasinda ditiretik kullanimi gel-
mektedir (2). Diliretikler proksimal tibillerden
Grik asit emilimini, Grik asit sekresyonunu artirir
ve plazma sivisi hacmi azalmasina yol acarak hi-
periirisemi ve gut atagina yol acabilmektedir. An-
ti-tiberkiloz ilaglar, diisiik doz aspirin, sitotoksik
kemoterapi, siklosporin, takrolimus, mizoribin
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I Tablo 2. ilag iliskili lupusa sebep olabilen ajanlar (122)

ilag iliskili lupus : kuvvetli iliskisi olan ajanlar

Asebutolol Karbamazepin Minosiklin Prokainamid
Hidralazin Klorpromazin Penisilamin Kinidin
izoniazid Metildopa Praktolol Sulfasalazin

ilag iliskili lupus: kesin iliskisi saptanamamis ya da vaka bazinda bildirilmis ajanlar

Aminoglutetimid ibuprofen Minoxidil Propiltiourasil
Antiomalin interferon-a ve y Nalidiksik asid Psoralens
Atenolol interleukin-2 Nitrofurantoin Piritioksin
Betaksolol Kaptopril Nomifensin Simvastatin
Danazol Klorprotiksen Olsalazin Sinnarizin
Deferipron (L1) Klobazam Oral kontraseptifler Sotalol
Diklofenak Klonidin Oksiprenolol Spironolakton
Diltizem Labetolol Oksifenisatin Streptomisin
Disopiramid Loprorelin p-Aminosalisilat Sulfonamid
Enalapril Levomepromazin Penisilin Silfindak
Etosuksimid Lityum Perfenazin Tetrasiklin
Fenelzin Lovastatin Pindolol Tiamazol(metilmazol)
Fenilbutazon Mefenitoin Praktolol Tiyonamid
Fenitoin Mesalazin Prazosin Timolol g6z damlasi
Altin tozu Metiltiourasil Primidon Tolazamid
Griseofulvin Metiserjid Prinolol Trimetadion
Guanoksan Metoprolol Prometazin Valproik asit (sodyum valproat)
Hidroklorotiazid Metrizamid Propanolol Verapamil
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