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Giinimiizde, total kalga artroplastisi, en bagarili
ortopedik girisimlerden biri olarak kabul edilmek-
tedir (1). Modern total kalca protezi tasarimlari
ile hastalarin, agri, hareket kayb1 ve bazen giinliik
yasamsal aktivitelerini bile yerine getiremeyecek
diizeydeki fonksiyonel kayiplar: gibi sorunlarina
etkili ve uzun siireli ¢o6ziimler sunan cerrahi giri-
simler uygulanabilmektedir (2).

Son yiiz yilda, biyomalzemeler konusundaki
gelismeler, kalga eklemi biyomekaniginin daha iyi
anlagilmasi, gelisen cerrahi teknikler, sterilizasyon
sartlar1 ve tespit yontemleri sonucunda bazi tasa-
rimlar zaman igerisinde evrimleserek giiniimiize
kadar devamliligini siirdiirse de bazi tasarimlar za-
manla kullanimdan kalkmustir. Kalca protezleri, ilk
kullanilmaya baslandiklar1 dénemden itibaren bu
konuda emek harcayan bilim insanlarinin deneyim-
leri sonucu deneme-yanilma yontemi ile siirekli en
mitkemmeli aramalari ile gelisimini siirdiirmiistiir.

19. yiizyilin sonlarinda, dejeneratif artritli kal-
calarin tedavisinde cilt, yagli dokular ve fasya gibi
farkli dokularin interpoziyonu denenmistir. Art-
rotik ylizeylerin arasina cam, fildisi, bakalit, altin
veya giimiis gibi materyaller yerlestirilerek siirecin
oniine gegilmeye calisiimistir (3,4).

[k kalga protezi olarak kabul edilebilecek uy-
gulama 1890 yilinda Almanyada Gluck tarafindan
femur basinin fildisinden iretilmis bir kompo-
nent ile degistirilmesi ile yapilmstir (5). Fildigin-
den imal edilmis femur basi, femur boynuna vida-
lar ve regine ile siingertas: karisimindan tretilmis
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bir ¢esit ¢imento ile tespit edilmistir.

Smith-Petersen, interpozisyon artroplastisin-
de kullanilabilecek biyomalzemeler konusunda
yaptig1 ¢aligmalar sonucunda ilk olarak 1923 yi-
linda camdan imal edilmis kaplar1 interpozisyon
i¢in kullanmigtir. Bu kaplarin kisa stirede kiril-
masi sonrast ilerleyen dénemlerde sertlestirilmis
bir plastik olan bakelite yonelmistir. Bu malzeme
ile de basarili sonuclar elde edilememesi iizerine,
ilk interpozisyon artroplastisinin iizerinden 15 yil
gectikten sonra krom-kobalt-molibden alagimi
olan vitalyumdan imal edilmis olan metal kap-
larin kullanilmasina baglamistir (Sekil 1) (6). Bu
uygulamada amag, eklem yiizlerinde hiyalin ki-
kirdaga benzer birbiriyle uyumlu bir yiizey olus-
turduktan sonra kaplarin ¢ikarilmasi olsa da uzun
yillar artrotik kal¢a nedeni ile agr1 sikayetleri olan
hastalarin ¢ogunun bu ikincil islemi kabul etme-
digi bildirilmistir (7).

Sekil 1.

Smith-Petersen
vitalyumdan imal edilmis kaplarin interpozisyon
artroplastisinde kullanimi (6).
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bir girisim olmaya devam edecektir. Oncii bilim
insanlarin evlerinde veya kliniklerinde kurdukla-
r1 atolyelerde baslayan bu yolculuk en iyiyi gelis-
tirme azmiyle giiniimiizde de tiim hiziyla devam
etmektedir.
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