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Karaciger Metastazlarinda Radyoterapinin Yeri

OZET

Melisa BAGCI KILIC *
Esengiil KOCAK UZEL 2

Karaciger metastazlar1 oldukga sik goriilmekte ve kanser hastalarinda mortalite ile morbiditenin en sik se-

bepleri arasinda yer almaktadir. Metastazektomi, rezektabl karaciger metastazlari i¢in altin standart tedavi

secenegi olmaya devam etmektedir. Ancak, SBRT yiiksek lokal kontrol oranlar1 bildirilmis olan ¢ok sayida

faz II caligmaya dayanarak, anrezektabl ve medikal olarak inoperabl hastalarda tedavi alternatifi olabilmek-

tedir. Bununla birlikte; ekstrahepatik yayilim, metastatik lezyonlarin sayisi, ¢ap1 ve anatomik lokalizasyonu,

hastanin genel durumu ve karaciger fonksiyonlar: gibi eslik eden bir¢ok faktor tedavi se¢imini belirlemekte

rol oynar.

Giris

Karaciger, solid tiimérlerin en sik uzak metastaz
yeridir. Enterohepatik sirkiilasyon sebebiyle, ko-
lorektal kanserler basta olmak tizere pankreas,
safra kesesi tiimorleri gibi gastrointestinal tii-
morler ilk buraya ulagir. Akciger kanseri, meme
kanseri, bas-boyun kanserleri ve melanom gibi
diger kanser tiirlerinde de karaciger metastazi
sik goriilmekte olup uveal melanom olgularinin
da en sik metastaz yeri karacigerdir (1,2). Nadi-
ren noroendokrin timorler ve over adenokarsi-
nomlarinda da karaciger metastazi goriilmektedir

(3,4). Bu hastalar klinikte karsimiza kilo kaybi,
bulanti-kusma, sag iist kadran agris1 veya epigast-
rik agri, sarilik ve ates gibi cesitli bulgularla ¢ika-
bilir.

Karaciger metastazlari, karacigerin primer
timorlerine kiyasla 20 kat fazla goriilmektedir.
Metastatik karaciger vakalarinin, en sik primer
patolojisi kolorektal karsinomlardir. Kolorektal
kanser vakalarinin da yaklasik yarisinda karaciger
metastazi gelisir (5). Kolorektal kanser hastalarin-
da yapilan bir ¢alismada, kanser hiicrelerinin pe-
riferik dolagima kiyasla portal venoz kanda daha
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