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Karaciger Cerrahisinde Laparoskopinin Yeri

Cihan KARATAS*

OZET

Laparoskopi, cerrahin ciltte biiyiik kesiler yapmak zorunda kalmadan karin igine erismesine izin veren bir
cerrahi islem tiiriidiir. Laparoskopik cerrahinin acik cerrahiye gore hasta i¢in bazi avantajlari vardir. Bunlar
daha kiigiik insizyonlar nedeniyle azalan agriy1, daha az kanamayi ve daha kisa iyilesme siiresini igerir; uzun
donemde ise daha az intraabdominal adhezyonlar ve daha diisiik insizyonel herni riski oldugu belirtilebilir.
Cerrah i¢in olan avantajlar ise a¢ik cerrahide gériilmesi zor olabilecek alanlari ¢cok daha biuyutiilmiis sekilde

gorebilmek ve miidahale edebilmektir.

Tarihce

Laparoskopi, eski Yunancada karin duvari anla-
mina gelen “lapara” ve gormek anlamina gelen
“skope” kelimelerinin birlesimidir. Kiigiik insiz-
yonlardan karin bosluguna sokulan kamera ve
diger cihazlar araciligiyla ameliyat yapmak sana-
tidur.

1901°’de Alman Georg Kelling’in (Resim 1)

.. . ; e Georg Kelling Hans Christian Jacobaeus
kopelderde ilk laparoskopik p r.oseduru gergekley- Resim 1. Laparoskopinin nctileri - Georg Kelling ve
tirmesinin ardindan, 1910’da Isvecli Hans Chris- Hans Christian Jacobaeus

tian Jacobaeus (Resim 1) insanlarda ilk laparosko-
pik operasyonu yapmuistir (1).
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ameliyathanede uygulama alani bulmugtur (Re-
sim 8). Biriken tecriibe ile beraber 2011’de ilk
defa Pier Cristoforo Giulianotti tarafindan donor
hepatektomi i¢in de uygulanan bu yontemin kul-
lanimi diinyada giderek yayginlasmaktadir (18).

Resim 8. Robotik Cerrahi

Robotik karaciger rezeksiyonu, daha esnek
enstriitmantasyon ve ameliyat alaninin 3 boyut-
lu goriintillenmesini saglamasi nedeniyle, teknik
olarak daha hassas cerrahi avantajlara sahiptir
(19).

Konversiyon

Laparoskopik cerrahiden acik cerrahiye gecis bir
basarisizlik degil, ameliyatin giivenli seyri igin bir
gerekliliktir. Kevin Tri Nguyen ve ark. yaptikla-
r1 genis ¢apli derlemede 2804 hastadan 116’sina
konversiyon yapildig1 (%1,4) goriilmiistiir. Bun-
larin gerekgeleri de en sik kanama (%34) olmak
tizere adhezyonlar, yetersiz cerrahi alan hakimiye-
ti, major vaskiiler yapilara yakinlik, timoér sinir-
lar1 ile ilgili belirsizlik olarak siralanmaktadir (7).

Karaciger, Safra Yollari ve Pankreasin Cerrahi Hastaliklar

Komplikasyonlar ve Mortalite

Kevin Tri Nguyen’in 2804 hasta iceren galigma-
sinda 295 komplikasyon rapor edilmistir (%10,5).
En sik goriilen komplikasyon safra kagagi (%1,5)
iken, karaciger apsesi, yara yerinde hemoraji, in-
sizyonel herni, barsak yaralanmalari, intraabdo-
minal hemoraji, diyafram yaralanmasi, safra yolu
striktlirii, pnémoni, kardiyak aritmi, pulmoner
emboli gibi komplikasyonlarin da goriildiigii be-
lirtilmistir (7).

Yine ayni1 ¢alismada 2804 hasta iginde 9 mor-
talite raporlanmis (%0,3) ve 6liim sebepleri ara-
sinda karaciger yetmezligi, pulmoner emboli,
multiorgan yetmezligi, koagiilopati, kanama gibi
nedenler belirtilmektedir. Fakat intraoperatif
olum goriilmemistir (7).

Son So6z

Laparoskopik karaciger cerrahisi hem hepatobili-
yer cerrahi hem de laparoskopik karaciger cerra-
hisi deneyimi olan kisiler tarafindan yapilmalidir.
Laparoskopik donor hepatektomi ise bu tecriibe-
lere ilaveten canli dondr hepatektomi tecriibesi de
gerektirir.
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