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Karaciğer Cerrahisinde Laparoskopinin Yeri

BÖLÜM 25

Tarihçe

Laparoskopi, eski Yunancada karın duvarı anla-
mına gelen “lapara” ve görmek anlamına gelen 
“skope” kelimelerinin birleşimidir. Küçük insiz-
yonlardan karın boşluğuna sokulan kamera ve 
diğer cihazlar aracılığıyla ameliyat yapmak sana-
tıdır.

1901’de Alman Georg Kelling’in (Resim 1) 
köpeklerde ilk laparoskopik prosedürü gerçekleş-
tirmesinin ardından, 1910’da İsveçli Hans Chris-
tian Jacobaeus (Resim 1) insanlarda ilk laparosko-
pik operasyonu yapmıştır (1).

Georg Kelling Hans Christian Jacobaeus
Resim 1. Laparoskopinin öncüleri - Georg Kelling ve 
Hans Christian Jacobaeus

ÖZET
Laparoskopi, cerrahın ciltte büyük kesiler yapmak zorunda kalmadan karın içine erişmesine izin veren bir 
cerrahi işlem türüdür. Laparoskopik cerrahinin açık cerrahiye göre hasta için bazı avantajları vardır. Bunlar 
daha küçük insizyonlar nedeniyle azalan ağrıyı, daha az kanamayı ve daha kısa iyileşme süresini içerir; uzun 
dönemde ise daha az intraabdominal adhezyonlar ve daha düşük insizyonel herni riski olduğu belirtilebilir. 
Cerrah için olan avantajlar ise açık cerrahide görülmesi zor olabilecek alanları çok daha büyütülmüş şekilde 
görebilmek ve müdahale edebilmektir.
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ameliyathanede uygulama alanı bulmuştur (Re-
sim 8). Biriken tecrübe ile beraber 2011’de ilk 
defa Pier Cristoforo Giulianotti tarafından donör 
hepatektomi için de uygulanan bu yöntemin kul-
lanımı dünyada giderek yaygınlaşmaktadır (18).

Resim 8. Robotik Cerrahi

Robotik karaciğer rezeksiyonu, daha esnek 
enstrümantasyon ve ameliyat alanının 3 boyut-
lu görüntülenmesini sağlaması nedeniyle, teknik 
olarak daha hassas cerrahi avantajlara sahiptir 
(19).

Konversiyon

Laparoskopik cerrahiden açık cerrahiye geçiş bir 
başarısızlık değil, ameliyatın güvenli seyri için bir 
gerekliliktir. Kevin Tri Nguyen ve ark. yaptıkla-
rı geniş çaplı derlemede 2804 hastadan 116’sına 
konversiyon yapıldığı (%1,4) görülmüştür. Bun-
ların gerekçeleri de en sık kanama (%34) olmak 
üzere adhezyonlar, yetersiz cerrahi alan hakimiye-
ti, major vasküler yapılara yakınlık, tümör sınır-
ları ile ilgili belirsizlik olarak sıralanmaktadır (7).

Komplikasyonlar ve Mortalite

Kevin Tri Nguyen’in 2804 hasta içeren çalışma-
sında 295 komplikasyon rapor edilmiştir (%10,5). 
En sık görülen komplikasyon safra kaçağı (%1,5) 
iken, karaciğer apsesi, yara yerinde hemoraji, in-
sizyonel herni, barsak yaralanmaları, intraabdo-
minal hemoraji, diyafram yaralanması, safra yolu 
striktürü, pnömoni, kardiyak aritmi, pulmoner 
emboli gibi komplikasyonların da görüldüğü be-
lirtilmiştir (7).

Yine aynı çalışmada 2804 hasta içinde 9 mor-
talite raporlanmış (%0,3) ve ölüm sebepleri ara-
sında karaciğer yetmezliği, pulmoner emboli, 
multiorgan yetmezliği, koagülopati, kanama gibi 
nedenler belirtilmektedir. Fakat intraoperatif 
ölüm görülmemiştir (7).

Son Söz

Laparoskopik karaciğer cerrahisi hem hepatobili-
yer cerrahi hem de laparoskopik karaciğer cerra-
hisi deneyimi olan kişiler tarafından yapılmalıdır. 
Laparoskopik donör hepatektomi ise bu tecrübe-
lere ilaveten canlı donör hepatektomi tecrübesi de 
gerektirir.
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