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COVID-19 pandemisinde var gücüyle çalışan, bu uğurda hayatını yitiren tüm kahraman 
meslektaşlarımız ve sağlık çalışanlarına ithafen…



Sağlıklı nesiller için düzenli ve sistematik bir gebelik takibi büyük önem arz etmektedir. Gebelik 
izlemine katkı sağlayan sağlık profesyonelleri tarafından gebelik fizyolojisinin anlaşılması, takip sırasında 
gelişebilecek patolojik durumların ayrımı oldukça önemlidir. İzlem sırasında fark edilen normal gebelik 
seyrinin dışındaki acil durumlara uygun ve zamanında müdahale edilmesi, maternal ve fetal morbidite 
ile mortalite olasılığını en aza indirecektir. Obstetrik aciller, anne ve bebeğin yaşamını tehdit eden ciddi 
durumlardır. Bunların uygun şekilde yönetilmesi için multidisipliner yaklaşım, ekip içerisinde hızlı bir 
koordinasyon, beceri ve etkili bir iletişim gerekmektedir.

Bu kitapta, klinikte obstetrik izlem sırasında sık karşılaşılan durumlar ve bunların yönetimi temel 
çerçevede değerlendirilmiştir. Gebelik takibinde dikkat edilmesi gereken hususlara ve ek hastalıkların 
yönetimine dair güncel yaklaşımlar sunulmuştur. Ayrıca, gebeliğin herhangi bir döneminde ortaya 
çıkabilen, hızlı ve uygun müdahaleyi gerektiren obstetrik acillerin tanı, tedavi ve takibine geniş yer 
verilmiştir. Kolay anlaşılabilir olması için anlatımlar akış şemaları ile desteklenmiştir.

Klasik formattan farklı olarak okuyucuların bilgiye ulaşımını kolaylaştıracak şekilde tasarlanan 
kitaba yazıları ile değerli katkılarını sunan tüm meslektaşlarımıza en içten teşekkürlerimiz sunarız. 
Basımı üstlenen Akademisyen Kitapevi’ne ve desteklerinden dolayı Abdi İbrahim firmasına ayrıca 
teşekkürlerimizi sunuyoruz. Gebe kadınların takip ve tedavisini üstlenen tüm sağlık profesyoneli 
okuyucularımıza katkı sağlamasını umut ediyoruz. 
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Editör Grubu
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