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Gebelik ve Postpartum Donemde
Sik Gortilen Ruhsal Bozukluklar ve
Yonetimi

Duru Saygin GULBAHAR®

Psikiyatrist Tarafindan Degerlendirme

e Gebe veya ¢ocuk emziren bir kadinin psikiyatrik sorunlarinin yonetilmesinde kadinin
fizyolojik durumunun ve dis faktorlerin detayli degerlendirilmesi sarttir.

e Hamilelik 6ncesinde ve / veya sirasinda erken tarama, teshis ve midahale, genellikle anne
ve bebekler i¢in ruh sagligi bozukluklarinin morbidite ve mortalitesini azaltir.

Gebelik Donemindeki Psikiyatrik Peripartum Déneme Ozel
Bozukluklar Psikiyatrik Bozukluklar
e Depresif bozukluk e Dogum sonrasi hiiziin
e Anksiyete bozukluklari e Peripartum baslangich depresif
e Bipolar bozukluk bozukluk
e Psikotik bozukluklar e Dogum sonrasi psikotik bozukluk
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