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Gebelikte Norolojik Hastaliklar ve
Yonetimi

Asli YARCI GURSOY*
Miige KESKIN?

Genel Bilgiler

Gebelik sirasinda karsilasilan norolojik hastaliklarin cogu gebe olmayan kadinlarla benzerdir; bununla
birlikte Bell’s palsi, spesifik inme tirleri ve benign intrakraniyal hipertansiyon (psédotiimor serebri) gibi
bazi nérolojik hastaliklar gebe kadinlarda daha sik gorulir.

Birgok norolojik hastaligin kadin dominansi géstermesi ve reprodiiktif ddnem baslangicli olmasi
nedeniyle; eslik eden gebelik ve gebe izlemi sirasindaki tim medikal 6zel durumlar degerlendirilmeli ve

planlanmalidir.

Gebelikteki norolojik hastaliklarin farmokolojik tedavisine dair 6neriler; kisa ve uzun dénem maternal
riskler ile yine kisa ve uzun dénem fetal advers etkiler géz 6niinde bulundurularak verilmelidir.

Gebelikte Akut ve Kronik Norolojik Hastaliklar

Akut norolojik hastaliklar (siklik
siralamasinda)

Bas agrisi

Bell’s palsi

Eklampsi

Arterial serebrovaskdler hastaliklar
Posterior reversible ensefalopati sendromu
(PRES)

Serebral vendz sinus trombozu
Postpartum serebral anjiyopati
Pittiter apopleksi

Guillain-Barre sendromu

idyopatik intrakranial hipertansiyon
Reversible serebral vazokonstriksiyon
sendromu

Spinal kord hasari

Wernicke ensafalopatisi

intrakranial hipotansiyon

Kronik norolojik hastaliklar (siklik

siralamasinda)
Migren
Karpal tiinel sendromu
Epilepsi

Multiple skleroz

Serebrovaskiiler malformasyonlar
Myastenia gravis

Beyin timorleri

Spinal timorler

Myotonik distrofi

Spinal muskiler atrofi

Huntington hastalig

Serebral malaria
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