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Mitral Kapak Cerrahisi Sonrasi Komplikasyonlar

Unsal VURAL *

1. GIRiS
Edmunds ve ark’lari’ protez kapak replasmani

sonrast sonuglarini raporladiklar1 kilavuzlarinda
replasman sonrasi erken komplikasyonlarin;

Yara yeri enfeksiyonlar1
o Operasyonel kanamalar
o Disritmi
« Kapaga ait yapisal ve yapisal olmayan kompli-
kasyonlar

Kapak endokraditi

Sag veya sol ventrikiil yetmezligi

Sol ventrikdl riptiri
Geg komplikasyonlarin ise;

Tromboemboli (serebral, periferik ya da intes-
tinal siteme olabilecegi gibi kapak lifletlerinin
trombiis nedeniyle fonksiyonunu yitirmesi
seklinde de olabilir)

Yitksek doz antikoagulan kullanimina bagly;
eklem, cilt alti, gastrointestinal sistem, idrar
yollar1 ve mukozalarda olusan kanama komp-
likasyonlar1

Protez kapak endokarditi

Yapisal ve yapisal olmayan islev bozukluklar:

Kalp ve Damar Cerrahisi unsalvural@gmail.com
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o Ani 6lim ve ileti bozukluklar1 oldugunu
belirtmislerdir.

Yayimlanan 2000’den sonraki ¢aligmalarda ise,
hasta-yil1 bagina %0,7-3,5 kapak ile ilgili kompli-
kasyon oldugu bildirilmistir>*.

1.1Yara Yeri Enfeksiyonlari

Kalp damar cerrahisinde, mediastinit ve sternal
yara enfeksiyonlar1 sik enfeksiyonlar olup en sik
gozlenen enfeksiyon etkenleri ise, stafiokokus
aureus ve koagiilaz negatif stafilokoklardir. Bu
sebeple operasyonlarda genellikle, anestezi indiik-
siyonu esnasinda profilaksi 6nerilmektedir. Prof-
laksi siiresi 72 saate kadar uzatilabilmekle birlikte,
bu siirenin 24 saati gegmemesi tavsiye edilmekte-
dir. Proflaktik antibiyotik uygulamasinin, gogiis ve
mediasten tiiplerin alinmasina kadar uzatilmasini
destekleyecek bilimsel kanit yoktur. Ayrica, kapak
disfonksiyonu, regiirjitasyonlu mitral kapak pro-
lapsusu, hipertrofik kardiyomiyopati, daha 6nce
endokardit saptanmasi gibi durumunlarda da en-
dokardit gelisme riski yiiksektir. Bu tiir riskli gi-
risimlerde mutlaka proflaksi uygulanmas: gerekir.
Enfeksiyon gelisimini etkileyen risk faktorleri;
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lantasyonu ile tedavi edilemeyen siddetli mitral
yetmezligi ve mitral kapak yaralanmasi gibi yuka-
rida belirtilen komplikasyonlarla ilgilidir.

4.2.6 Basarisiz Prosediir: Islemsel basarisizlik
orani %0-26 arasindadir. Bununla birlikte, prose-
diirel basarinin olmamasinin tanimi konusunda
biiyiik bir degiskenlik vardir ve buna karar ver-
mek operatore birakilmistir. Teknik bagari, mitral
anatomiye, operator deneyimine ve kullanilan ci-
haza baglidir. Yeni nesil cihazlar ile ¢aligmak daha
kolaydir ve klibe bagl hareketler daha iyi tolere
edilir. Tk deneyimlerden sonra, daha karmagik
vakalarda bile, erken donem prosediir basarisi
%90’1n tizerinde olmustur.

4.2.7 Ekstrinsik Koroner Arter Kompresyo-
nu: Koroner arterlerle, ozellikle sol sirkumfleks
arterle yakinlig1 goz ontine alindiginda, cihazin
acilmasi ve gerilmesinden sonra bu arterlerin si-
kist1g1 izlenebilir. Hastalarin %16’sinda bir ramus
dali veya diagonal arterin” %65-80’inde ise bir
circumflex arterin koroner siniis ve mitral kapak
alani arasindan seyrettigi izlenebilir’”- Cihazin yer-
lestirilmesinden hemen 6nce koroner anjiyogram,
es zamanl bir koroner siniis venogramyi, olast ko-
roner arter ekstrinsik kompresyonunu degerlen-
dirmek i¢in yeterlidir. Dolayli kompresyon nede-
niyle 6nemli koroner daralma olmas1 durumunda,
implante edilen cihazin etkisi azaltilmalidir.

4.2.9 Sol Ventrikiil Sistolik Fonksiyonunun
Akut Bozulmasi: Bu fenomen genellikle gecicidir.
Cerrahi mitral kapak onarimina kiyasla daha az
siklikta olmasina ragmen, dolasimi desteklemek
i¢in inotropik ilaglar gerekebilir. Ancak (-adre-
nerjik agonistlerin miyokard iskemisine, aritmile-
re iyi geldigi ve siddetli sol ventrikiil disfonksiyonu
olan hastalarda orta donem mortaliteyi azalttig
gosterilmistir’®. Bu durumda islem oncesi, sirast
ve sonrasinda 0.01 pg/kg/dk levosimendan uygu-
lanmasi, perkiitan fonksiyonel mitral yetmezligi-
nin diizeltmesini takiben akut hemodinamik ko-
tillesme riskini azaltmaya yardimeci olabilir”.

4.2.10 Diger Ciddi komplikasyonlar: Imp-
lantasyonu sirasinda (veya sonrasinda) bildiri-
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len diger olaylar sunlardir; perikardiyal efiizyon
(muhtemelen prosediirle ilgili), sol femoral pso-
doanevrizma (islemle ilgili), iist ekstremite hemi-
parezisi, gastrointestinal kanama, ge¢ mitral ka-
pak endokarditi sayilabilir®.
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