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Mitral Kapak Tamirinde Ring Secimi
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GiRiS

Mitral kapak yetersizliginde (MY) mitral kapak
tamiri altin standart yaklasgimdir'. Mitral kapak
yetersizliginde Carpentier’e gore amag; liflet ha-
reketini saglamak, genis koaptasyon yiizeyi olus-
turmak, anulusu diizeltmek veya anulusu stabilize
etmektir. Anulus satbilizasyonu mitral kapak ta-
mirinin hem tamamlayic1 unsurudur hem durabi-
liteyi 6nemli 6lgiide etkilemektedir?.

Mitral anulusun stabilizasyonunu yani bu sta-
bilizasyon i¢in dogru ring se¢imini yapabilmek
i¢in mitral kapak anulusunun anatomisini ve fiz-
yolojisini iyi anlamak, ve sonrasinda da mitral ka-
pak patolojisini dogru tanimlamak gerekir. Temel
yaklagim Carpentier’in de dedigi gibi optimal se-
kil ve biiyiikliigii segerek, normal aniiler konfigii-
rasyonu saglayarak, yeterli liflet koaptasyonunu
saglamaktir. Ayni1 zamanda ilerleyen anulus dila-
tasyonundan da korumaktir®.

Mitral anulus, saddle-shape (at egeri) olarak
sekli tanimlanan, anulus fibrosus ad1 verilen kal-
bin fibroz iskeletindeki fibromiiskiiler doku hal-
kasidir’. Anterior anulus kalbin fibroz iskeletine
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sag ve sol trigonlar yardimiyla tutunan ve kollajen
dokusundan zengin bir yapidadir. Posterior bolii-
mii kollejen dokusu daha az, daha zayif ve incedir.
Posterior anulus ventrikiilo-arteriyel stres altinda
kalir ve her kardiyak siklusda degisim gosterir®.
Mitral anulus, kalbin kasilma siklusuna gore sek-
lini degistiren dinamik bir yapidir®. Kronik mitral
yetersizliklerin énemli bir 6zelligi anulus dilatas-
yonu ile seyretmesidir. Dilatasyon tim anulusu
iceren simetrik sekilde olmaz. Her iki komiissiir
alaninda, posterior anulus seviyesinde olur. Ana-
tomik olarak saglam olan anterior anulusu siklikla
genislemez®.

Yillar iginde gelisen mitral anuloplasti tekni-
ginin gelistirilmesinde Carpentier 6nemli bir rol
oynamustir’. Mitral kapak ringleri, yapisal olarak
rijit, semi-rijit ve flexbl; ve sekil olarakda, komp-
let ve band seklinde olmaktadir’. Mitral anulusun
anatomik yapis1 ve mevcut patolojiye gore cerrah-
larin segimi degismektedir. Ozellikle dejeneratif
mitral kapak yetersizliginde ring se¢imi tartisma-
lidir ve cerrahin tecriibesine gore degisiklik gos-
termektedir®’.
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Sekonder MY’ye kiyasla tercihlerin degistigi de-
jeneratif MY de se¢im yaparken her kapag: pato-
lojisine gore degerlendirmek ve cerrahi tecriibeyi
goz oniine alarak se¢im yapmak belki de en dogru
secim olacaktir. Anulus ¢api, SAM riski, mevcut
fazla doku ve segilecek tamir teknigi diigiiniilerek
ringin segilmesinin bagariyr artiracagini diistin-
mekteyim.
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