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Murat YÜCEL 1

OMURGA VE OMURİLİK CERRAHİSİNDE 
NÖROMONİTÖRİZASYON KULLANIMI

GIRIŞ

Teknolojik gelişmelerle birlikte cerrahların ope-
rasyon sırasında kullandığı yardımcı yöntemlerin 
sayısı giderek artmaktadır. Son zamanlarda elektro-
fizyolojik incelemelerin operasyon sırasında nöral 
fonksiyonları monitörize edebilmesi, intraoperatif 
nöromonitörizasyonun omurga ve omurilik cerra-
hisinde kullanımının yerini değerlendirmeyi gerekli 
kılmaktadır.

Nöromonitörizasyon sistemi omurga ve omu-
rilik cerrahisi sırasında omuriliğe herhangi bir 
hasar verilip verilmediğini gösteren bir sistemdir. 
Operasyon esnasında hastaya sürekli uyarılar ve-
rilerek eletrotlar kayıt edilmektedir. Operasyon 
sırasında hastanın başına, üst ekstremite ve alt 
ekstremitesine elektrotlar yerleştirilip, operasyon 
sürecinde sinir siteminde meydana gelebilecek ha-
sarlar tespit edilmekte ve cerrahı uyararak operas-
yonu güvenli kılmaktadır.Cerrah bunun sayesinde 
güvenli bir şekilde operasyona devam etmektedir.

Omurga ve omurilik cerrahisi esnasında nöro-
monitörizasyondaki ana amacımız; spinal kordda 
meydana gelebilecek fonksiyonel bozukluğunun 
en erken evrede hasar oluşmadan tespit edilerek, 
kalıcı hasar meydana gelmesine engel olmaktır 
(1).

Omurga ve omurilik cerrahisi, omurilik kana-
lının içerisinde ve çevresinde yer alan yapıların, 
omuriliğin ve sinir köklerinin hasarlanmasına yol 
açabilir. Omurilik ve sinir kökü hasarı, bu yapıla-
rın kompresyonu, kontüzyonuyla ve omurilik kan 
akımının bozulması sonucunda olabilmektedir. 
Bunun sonucunda da istenmeyen bir nörolojik 
morbidite oluşacaktır (2).

TARIHÇE

Penfield 1930’lu yıllarda somatosensoryel potan-
siyelleri monitörleme üzerine çalışmalar yapmıştır 
(3). Omurga cerrahisi sırasında komplikasyonları 
önlemek için Vazuella ve Stagnara 1973 yılında 
‘’uyandırma tekniğini’’ tanımladılar; bu teknik 
ile hasta ameliyat esnasında uyandırılarak spinal 
kord hasarı hakkında bilgi elde edilmesi sağlan-
maya çalışılmıştır (4).

Nörolojik morbidite bazı ameliyatlarda yüksek 
risk taşımaktadır. Ameliyatlar sırasında uygula-
nan genel anestezi tekniği, nörolojik fonksiyonları 
takip etmeyi zorlaştırmaktadır. Bu nedenle skol-
yoz cerrahları uzun yıllar süresince ‘’uyandırma 
testini’’ uygulamışlardır. Ameliyatın belirli bir dö-
neminde hastayı tamamen uyandırıp hastanın ba-
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