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COVID-19’A HISTOPATOLOUJIK YAKLASIM

GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) niin 2020 yilinin Su-
bat ayinda COVID-19 olarak tanimladig1 mevcut
koronaviriis hastaliginin etkeni, Beta-koronaviriis
(B-CoV) ailesi tiyesi siddetli akut solunum send-
romu koronaviriis-2 (SARS-CoV-2)dir. Ilk olarak
2019 yilinin Aralik ayinda Cine bagli Wuhan seh-
rinde ortaya ¢ikmastyla birlikte viriisiin insani en-
fekte etme durumu ve hastalik yetisinin yiiksekligi
binleri asan sayida insan yagaminin sonlanmasina
sebep olmustur ve 2020 yilinin Mart ayinda WHO
tarafindan pandemi olarak ilan edilmistir(1,2).
SARS-CoV-2, giiniimiize kadar insanlarda enfek-
siyona neden olan yedinci koronaviris ailesi iiye-
sidir. Cin kaynakli §iddetli Akut Solunum Send-
romu Coronaviriisit (SARS-CoV) ve Orta Dogu
kaynakli Orta Dogu Solunum Sendromu Coro-
naviriisi (MERS-CoV) yakin zamanda salgin
olusturan diger koronaviriis ailesi iiyeleridir. Her
ti¢ 6rnek hayvan kaynaklidir ve insan yasamini
ciddi derecede etkileyebilecek hastalik olusturma
potansiyeline sahiptir (3,4). SARS-CoV-2, hay-
vanlar ve insanlar arasindaki etkilesimin siklig,
insandan insana gecis durumu ile ani ve dlimciil
bir hastalik tablosu olusturmaktadir(1,5,6). Klinik
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belirtileri arasinda ates, halsizlik, okstriik, bal-
gam, kaslarda yaygin agr1 ve nefes darlig1 yer alir
ve bulastiricihiginin ¢ok yiiksek olmasi sebebiyle
hastaligin erken teshisi, tedavinin en 6nemli adi-
muni olusturmaktadir(6,7). Yakin zaman itibariyle
teshis ve tedavisinde CRISPR tabanli yontemler
kullanilmaktadir. Niikleik asit amplifikasyon test-
leri (NAAT), sekans analizleri, viral kiiltiirler ve
seralojik yontemler ise tanida kullanilan metodlar
arasindadir. SARS-CoV-2, diger hiicrelere gir-
mek icin bir reseptor olarak olarak konakgi hiic-
re transmembran karboksipeptidaz angiotensin
converting enzim 2 (ACE2)’yi kullanir. Bu islem,
viral proteinin hiicre girisi igin tip II transmemb-
ran serin proteaz (TMPRSS2)’ye dayanir. Hedef
hiicrelerde hem ACE2 hem de TMPRSS2 ekspres-
yonunun viral enfeksiyon i¢in 6nemli oldugu dii-
stintilmektedir. SARS-CoV-2, ¢ogunlukla insan-
larda hafif veya siddetli solunum yolu hastaliklari
ile iliskilendirilmekle birlikte bulgular1 degisken
klinik derecelerde goriilebilmektedir (1,5,8-10).
SARS-CoV-2’ye bagli COVID-19, diinya ¢apin-
daki saglik sistemleri i¢in biiytik bir zorluk tegskil
etmekte ve ileri yas, diyabet, hipertansiyon, kalp
ve damar hastaliklari, immiin yetmezlik, kronik
akciger hastaliklari, kanser, kronik bébrek hasta-
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topatolojik degisimleri daha iyi ifade edebilmek

adina daha ¢ok sayida vaka iizerinde calisilmasi-

nin literatiire bityiik katkilar saglayacag: diistiniil-

mektedir.
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