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Bölüm 15
OMİK BİLİMİ VE TEKNOLOJİLERİNİN 
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GIRIŞ

DNA dizi analizleri, genom teknolojileri ve son 
zamanlarda moleküler biyoloji ve genetik alanın-
da gerçekleştirilen ilerlemeler, özellikle genetik 
hastalıklar başta olmak üzere birçok hastalığın 
tanı, ilaç geliştirme ve tedavi gibi proseslerinde tıp 
bilimine katkı sağlamaktadır. İnsan Genom Proje-
si’nin insan genomunun fiziksel ve gen düzeyinde 
tam anlamıyla haritasının çıkarılmasını sağlaması, 
DNA dizi analizlerinin gerçekleştirilmesi, genom, 
proteom ve biyoinformatik alanlarında yeni ilerle-
melerin önünü açmıştır. Elde edilen bu moleküler 
biyolojik bilgilerin tıp alanında klinik çalışmalara 
uyarlanması, hastalıkların moleküler patogenezle-
rinin aydınlatılması ve özgün tanı yöntemleri ile 
tedavi ajanlarının geliştirilmesi başta olmak üzere 
yeni spesifik biyoloji bilim dallarının gelişmesine 
katkı sağlamıştır. Omiks bilimi ve teknolojileri de 
bu kapsamda gelişen alanlar arasındadır (1).

OMIK NEDIR?

Moleküler biyoloji biliminde “-omik” eki biyolojik 
moleküllerin geniş çaplı araştırılması için gerçek-
leştirilin çalışmaları ifade etmektedir. Omiks, bir 
organizmanın hücrelerini oluşturan çeşitli mole-

kül türlerinin rollerini, ilişkilerini ve eylemlerini 
keşfetmek için kullanılan kolektif teknolojileri 
ifade eder. Omik bilim ve teknolojileri, birden 
fazla teknolojinin yardımıyla hücresel moleküller 
arasındaki ilişkileri, bir tür veya türler arasındaki 
DNA, RNA, protein gibi moleküllerin fonksiyonel 
ve yapısal farklılıkları, organizmadaki tüm hüc-
resel etkilerini araştıran ve genomik, proteomik, 
metabolomik, epigenomik, transkriptomik, lipi-
domik, immunolomik gibi alt disiplinleri de içeren 
geniş bir alandır. Bu teknolojiler, tüm bu hücresel 
olaylara büyük ve kapsamlı veriler sağlayabilir. La-
tince “–ome” ekinden türetilmiş olan omik terimi 
“pek çok” anlamına gelmekte olup eklendiği ifa-
denin tümünü, bütününü ifade etmektedir. Omik 
çalışmalarında birkaç ölçümden ziyade incelenen 
matriksin tümünde geniş çaplı ölçümler gerçek-
leştirilmektedir (2,3). Omik analizleri yüksek ha-
cimli datalar içermekte ve sistem biyolojisi adı ve-
rilen genomik, metabolomik ve biyoinformatiğin 
entegre yaklaşımı ile ilişkilendirilmektedir. Sistem 
biyolojisi ise hücre, doku ve organizmanın biyolo-
jik olarak genomikten metabolomiğe doğru bilim-
sel ve teknolojik araçlar kullanılarak incelenmesi 
olarak tanımlanır (Şekil 1; Tablo 1). (2,4-6).
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nın tespit edilmesi ile ilgilenen omik dalıdır. Bu 
küçük moleküller, moleküler ağırlıkları .500 Da’un 
altında olup oligonükleotidler organik asitleri ke-
tonlar, aldehitler, amino asitler, lipitler, steroidler 
vs gibi metabolitle örnek verilebilir (16,29). Sıvı 
kromatografisi (LC), kütle spektrometresi (MS) 
gibi yöntemler metabolomik analizlerinde kulla-
nılmaktadır (13,30). İşlevsel proteomik olarak da 
adlandırılan metabolomik küçük moleküllerin 
tanımlanması ayrıştırılmaları ve kantitatif ola-
rak saptanması gibi mekanizmaları kapsamakta-
dır(13,16,29-31).

SONUÇ

Günümüzde genom projelerinin önünü açtığı, 
omik biliminin ortaya koymuş olduğu oldukça 
yüksek ve özgün bilgi birikiminin ışığı altında, 
sistem biyolojisi kapsamında hücre, doku ve or-
ganizmada bütüncül olarak genler, proteinler ve 
metabolitlerin etkileşimlerinin ve fonksiyonları-
nın kapsamlı olarak belirlenmesi tıp alanında da 
heyecan uyandırmıştır. Geliştirilen, güncel tekno-
lojiler sayesinde genomik, proteomik ve metabo-
lomik gibi omik bilimleri tıp ve moleküler biyoloji 
başta olmak üzere birçok disiplinde detaylı ve kar-
şılaştırmalı araştırma olanağı sunmuştur. :Omik 
teknolojileri, biyobelirteç keşfi, sinyal yolaklarının 
detaylı analizi, hastalıkların patogenezlerinde rol 
oynayan yeni gen, protein veya kodlamayan RNA 
gibi moleküllerin tespiti, kişiselleştirilmiş tıp ve 
farmakoloji gibi alanlara yönelik yenilikler getir-
miştir. Omik bilimi ve teknoloji organizmadaki 
bütüncül biyolojik prosesleri aydınlatmakla kal-
mayacak yakında hastalıkların daha doğru ve hızlı 
bir şekilde teşhis edilmesi ve daha gelişmiş hedefe 
yönelik tedavi ajanlarının ortaya konulmasını sağ-
layacaktır (2,16,17).
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