EKSTRANODAL NK/T HQCRELi LENFOMA,
NAZALTIP

GIRIS

Periferik T hiicreli lenfomalar, eriskinlerde
tim non-Hodgkin lenfomalarin %15’inden daha
azini olusturan heterojen bir neoplazi grubudur.
Bu gruptaki nazal tip Natural Killer/T (NK/T)
hiicreli lenfoma ise non-Hodgkin lenfomalarin
%5-10"unu olusturan nadir goriilen bir antitedir
(1). Ekstranodal NK/T htcreli lenfoma (ENKL)
yogun vaskiiler destriiksiyon ile seyreden, nekro-
zun baskin oldugu, Ebstein Barr viriisii (EBV) ile
iliskili, agresif seyirli bir lenfoid neoplazidir. NK
hiicreli terimi yerine NK/T hiicreli terimi kulla-
nilmasinin sebebi ¢ogu vakanin NK hiicreli ne-
oplazi olmasina ragmen bazi vakalarin sitotoksik
T hiicre fenotipinde olmasidir (2). Nazal tip len-
foma terimi ise kitlenin asil olarak nazal kavite,
nazofarenks, paranasal siniisler ya da damakta
oldugu zaman kullanilir. Bu alanlar disindaki
yerlesimler de ise ekstranazal terimi kullanilir.
Deri, en sik ekstranazal yerlesim yeridir. Bunun
disinda yumusak doku, gastrointestinal sistem,
testis, akciger, bobrek ve tiikriik bezi gibi organ-
larda goriilebilmektedir (3). Bazi vakalar sekon-
der lenf nodu tutulumu ile klinik bulgu verebilir.
Nadiren de ekstranodal tutulum olmadan primer
lenf nodu tutulumu ile seyreden vakalar bildiril-
mistir (2).

Ozlem Ceren GUNIZI !

Sinonim isimleri ; Anjiosentrik T hiicreli len-
foma, malign midline retikiilosiz, polimorfik re-
tikiilozis, lethal midline graniilom, anjiosentrik
immiinproliferatif lezyon olarak yer almaktadir

(4).

EPIDEMIYOLOJi

Hastalik Asya ve Latin Amerikada diger iil-
kelere gore daha fazla goriilmektedir. Genellikle
erigskinlerde ve kadinlara gore erkek hastalarda
daha sik goriilmektedir (5,6). Literatiirde bazi ya-
yinlarda ise kadin ve erkek arasinda fark olma-
dig1 belirtilmistir. Hastalik daha ¢ok 5. ve 6. de-
katta izlenmektedir (7,8). EBV pozitif nazal NK/T
hiicreli lenfoma hastalarinin ¢ok az bir kisminda
HLA-A*0201 alleli ile birliktelik tespit edilmistir

(4).

ETYOLOJI

Tim vakalarda etyolojide EBV yer almak-
tadir. Eger EBV tespit edilememis ise tanidan
stiphe etmek gereklidir . EBV ve ENKL arasin-
daki yakin iliski EBV’'nin olast bir patojenik
roliinti diistindiiriir, ancak kesin etyoloji heniiz
belirlenememistir. Amplifikasyon, delesyon ve
mutasyonlar dahil olmak {izere gesitli molekii-
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i¢in bir baska prognostik belirteg ise, apoptotik

ve nekrotik hiicrelerden agiga ¢ikan dolasimdaki
plazma EBV-DNAdur. Ileri evre hastalik, UPT'nin
2 ve tlizerinde olmasi, kemik veya cilt invazyonu

varligi, yiiksek EBV DNA seviyesi ve kemik ili-
ginde EBV porzitif hiicrelerin bulunmas: kot

prognoz belirtegleridir. Sitolojik olarak kiigitk

hiicre baskinliginin prognoz ile iliskisi gosterile-

memistir . Ancak biiyiik hiicrelerin oraninin % 40

‘in izerinde olmas1 kotii prognoz ile iligkilendiril-
mistir. (2,3,25)
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