SPLENIK MARJINAL ZON LENFOMA

GIRIS

Dalak, intrauterin gelisimin 5. haftasinda
embriyonik mezodermden ortaya ¢ikan hemato-
poetik ve lenfoid bir organdir. Baglangigta hema-
topoetik prekiirsor hiicrelerin matiirasyonunda,
sonrasinda ise immiin sistemin gelisiminde rol
alir. Dalak enkapstile bir organ olup 2 kompo-
nentten olusur: Kirmizi pulpa ve beyaz pulpa.
Kirmizi pulpa, hasarlanmis ve yaslanmis eritro-
sitler ile yabanci materyaller i¢in bir kan filtresi
islevi goriir. Ayn1 zamanda da demir, eritrosit-
ler ve trombositler i¢in bir depo alanidir. Beyaz
pulpa ise kanla taginan antijenlere immiin yaniti
baslattigindan viicudun en biiyiik ikinci lenfoid
organidir (1).

Diinya saglik orgiitii siniflamasina gore 3 tip
marjinal zon lenfoma (MZL) vardir (2):
o Mukoza iligkili lenfoid doku (MALT) tipi
marginal zon lenfoma
« Nodal marginal zon lenfoma (NMZL)
o Splenik marjinal zon lenfoma (SMZL)

SMZL, lenfoid neoplazilerin %2’sinden azini
olusturan nadir goriilen bir lenfoproliferatif has-
taliktir (3). SMZL sekonder lenfoid follikiillerin
marginal zonlarindaki hafiza B lenfositlerinden
orjin alan, sessiz, nadir bir non-Hodgkin lenfoma
subtipidir (4).
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SMZL vyash eriskinlerin hastaligidir. Ortala-
ma goriilme yas1 65tir. Kadin ve erkeklerde go-
riilme orani esittir. Cogu hasta asemptomatiktir.
Genellikle hastalik sakin bir seyir izler. En yaygin
goriilen bulgu ise splenomegalidir. Anemi, trom-
bositopeni ve 16kositoz hastalarin %25’inde rapor
edilmigtir (5).

SMZL; dalagi, dalagin hiler lenf nodlarini,
kemik iligini ve periferik kani tutar. Ancak pe-
riferik lenfadenopati ve ekstranodal infiltrasyon
son derece nadirdir (3). Tan1 aninda hastalarin
%90’ 1nda kemik iligi tutulmustur. Yaklagik %33
hastada karaciger tutulumu vardir. Kemik iligi ve
karaciger tutulumunun sik goriilmesi nedeniyle
¢ogu hasta Ann Arbor siniflamasina gore stage
IV’te taninir (5).

SMZL genellikle kemik iligi ve periferik kan
tutulumu ile tan1 alir. Ancak kan ve kemik iligi
tutulmadiginda tanisi splenektomi materyallerin-
de konulur. Diisitk dereceli lenfoma olgularinin
bityitk kisminda splenektomi yapilmadigindan
diger B hiicreli lenfomalar ile insidansini karsilas-
tirmak zordur (5).

SMZL, otoantijen ve/veya mikrobial pato-
jenler tarafindan olusturulan kronik antijenik
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iliginde ise intrasiniizoidal ya da intertrabekiiler
nodiiler tutulum gosteren neoplastik hiicreler
gorlir. Periferik kan ya da kemik iligi tutulumu
olmayan splenomegali hastalarinda splenektomi
yapilir. SMZL dalakta kirmizi ve beyaz pulpayi
mikronodiiler paternde tutar. Tumor nodiilleri
icte kiigiik lenfositler, dista marjinal zon benzeri
daha biiyiik hiicrelerden olusurlar. Timor hiicre-
leri tiim B hiicre belirtegleri ile pozitif boyanirlar.
BCL 2, Ig M ve Ig D boyalar1 da pozitiftir. Diger
B hiicreli lenfomalar1 ayirmada morfolojik 6zel-
likler yeterli olmayabilir. Immiinofenotipik 6zel-
likler ve giintimiizde hizla gelisim gosteren mo-
lekiiler/sitogenetik ¢aligmalar daha ¢ok yardimci
olacaktir.
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