YUKSEK DERECELI B HUCRELI (YDBH) MYC
VE BCL-2 VE/VEYA BCL-6 REARANJMANI
ICEREN LENFOMA

Double hit ya da triple hit lenfoma olarak da
bilinen yiiksek dereceli B hiicreli (YDBH) MYC
ve BCL-2 ve/veya BCL-6 rearanjmani igeren
lenfoma terminolojisi WHO 2016 da ayr1 bir
lenfoma alt tipi olarak tanimlanmstir (1). MYC
rearanjmani kromozom 8q24 te, BCL-2 rearanj-
mani kromozom 18921 de ve BCL-6 rearanjmant
ise kromozom 3q27 de goriilmektedir. MYC re-
aranjmanina BCL-2 veya BCL-6 rearanjmaninin
eslik ettigi olgular double hit lenfoma, es zamanli
BCL-2 ve BCL-6 rearanjmaninin eslik ettigi olgu-
lar ise triple hit lenfoma olarak adlandirilir (1).
MYC rearanjmani Burkit lenfoma (BL) ve diffiiz
biiyiik B hiicreli lenfoma (DBBHL) basta olmak
tizere birgok B hiicreli lenfomada saptanmaktadir
(2-5). Daha 6nceden double hit siniflandirilama-
yan ve morfolojik olarak DBBHL ile BL arasinda
ozellik gosteren B hiicreli lenfomalar da bu kate-
goriye dahil edilmistir.

Yiiksek dereceli B hiicreli MYC ve BCL-2 ve/
veya BCL-6 rearanjmani igeren lenfomalar sik-
likla 60-70 yas arasinda izlenirken, erkek ve ka-
dinlarda esit siklikta goriiliir. Bununla birlikte
bazi ¢aligmalarda 6zellikle triple hit lenfomalarin
erkeklerde daha fazla goriildiigi saptanmigtir
(6-10).

Gokee ASKAN'!

Bu alt tipin folikiiler lenfoma ve diger diisik
dereceli lenfomalardan transforme oldugu kabul
edilmektedir (1, 11). Ozellikle **folikiiler lenfo-
ma MYC ve BCL-2 rearanjmani igeren'" tanisi
alan olgularda MYC rearanjmaninin sekonder
gelistigi, olgularin bir kisminda da MYC ve BCL-
2 rearanjmaninin ilk tani alan lenfomanin trans-
formasyonu sonrasi ortaya ¢iktig1 varsayilmakta-
dir (1).

Doku tanisi eksize edilen lenf nodunun ince-
lenmesiyle konuldugu gibi kemik iligi aspirasyo-
nundan elde edilen malign hiicrelerin akim sito-
metri ile sitogenetik analizi de tanida yardimci
olabilmektedir (1, 10).

HiISTOPATOLOJi

Mikroskopik olarak morfoloji olduk¢a degis-
kendir. En stk DBBHL da izlenen sitoplazmalari
genis, iri, hiperkromatik niikleuslu, niikleer kon-
tir diizensizligi ve niikleol belirginligi gosteren
hiicre infiltrasyonu seklinde karsimiza ¢ikar (Re-
sim 1.1, HE, X400) (3).
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mevcuttur (1, 3, 6, 10, 12, 13, 15, 17, 37). Tam
aninda LDH seviyesi oldukga yiiksektir. Double

hit lenfoma siklikla kemoterapiye yanit vermeyen

ya da tedaviden kisa siire sonra niiks eden DB-

BHL lardan gelisir. Prognoz olduk¢a koétiidiir ve

kemoterapiye ragmen sag kalim iki yilin altinda

seyretmektedir (3). Bu nedenle dogru tan1 olduk-

¢a 6nemlidir ve tan1 immiinohistokimya ve veya
FISH yo6ntemi ile desteklenmelidir (10, 11, 17, 39,
42, 43).
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