DIFFUZ BUYUK B HUCRELI LENFOMA, NOS

GIRIS

Diftiiz biyiik B hiicreli lenfoma (DBBHL)
tim diinyada en sik goriilen agresif bir non-Ho-
dgkin lenfoma tipidir. Morfolojik, molekiiler ve
klinik ¢aligmalar ile DBBHL spesifik alt grupla-
ra ayrilmstir. Diinya Saglk Orgiitii (DSO)’niin
2017 revize hematopoetik ve lenfoid doku tiimor-
lerinin klasifikasyonuna gore spesifik bir grupta
yer almayan heterojen olgular, DBBHL- baska se-
kilde siniflandirilmamis (NOS) olarak kategorize
edilmistir (1), (Tablo 1).

DBBHIda izlenen heterojen morfoloji, farkli
hiicresel orijini, farkli patogenezi veya diisiik de-
receli bir lenfomadan transformasyonu yansit-
maktadir. Hastaligin agresif seyrine karsin hasta-
larin baslangi¢ tedavisine yaniti genellikle iyidir
ve 5 yillik ortalama sag kalim %60-70 olarak bil-
dirilmistir (2).

DBBHL orta biiyiiklitkte veya iri neoplastik
B hiicrelerinin diffiiz proliferasyonu olarak ta-
nimlanir. Neoplastik B hiicre ¢ekirdekleri normal
makrofaj ¢ekirdekleri ile esit veya biiyiik, normal
lenfosit gekirdeklerinin ise en az iki kat1 birytiklii-
giindedir (1).

2017 DSO siniflamasinda bir énceki 2008
DSO smiflamasindan farkli olarak DBBHL

1
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hiicre orijinine gore germinal merkez B hiicre
(GMB) veya postgerminal merkez B hiicre (post
GMB) veya aktive B hiicreli (ABC) olarak kate-
gorize edilmis ve patoloji raporlarinda belirtil-
mesi gerektigi vurgulanmistir. Germinal merkez
(GM) kaynakli DBBHL, post germinal merkez
kaynakli DBBHLlara gore daha iyi surviye sa-
hiptir (3,4).

Epidemiyoloji

DBBHL, NOS gelismis {ilkelerde eriskin
non-Hodgkin lenfomalarin (NHL) %25-35’ini
olustururken, bu oran gelismekte olan iilkelerde
daha yiiksektir. DBBHL, NOS eriskin hastalarda
median 70’li yaslarda goriilmektedir. Ancak yas
aralig1 genistir ve ¢ocuklarda, genglerde de gorii-
lebilmektedir. Cogu gibi erkek predominansi var-
dir ve hastalarin %55’i erkektir (5,6).

Etiyoloji

DBBHL, NOS hastalarinin biiyiik ¢ogunlugu
bilinen bir risk faktorii tasgmamakta ve de novo
(primer) gelismektedir . Bir kismu ise diisiik dere-
celi bir lenfomadan (follikiiler lenfoma, marjinal
zon lenfoma, kronik lenfositik 16semi/ kii¢iik len-
fositik lenfoma, lenfoplazmositer lenfoma, nodii-
ler lenfosit baskin Hodgkin lenfoma gibi) trans-
forme olmaktadir (sekonder DBBHL).
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