NORMAL LENFOiD DOKULAR
VE LENFOSIT ONTOGENEZI

GIRIS

Viicumuzdaki lenfoid dokular; kemik iligi, ti-
mus, lenf nodlari, dalak, mukoza iligkili lenfoid
dokular (MILD) olarak gruplandirilabilir. Tiim
lenfoid hiicreler kemik iliginden kaynaklanir-
lar, B lenfositler kemik iliginde olgunlasirken, T
lenfositler olgunlasmak icin timusa go¢ ederler.
Kemik iligi ve timus B lenfositler ve T lenfositleri
kolonize ederler. Bu nedenle kemik iligi ve timusa
primer lenfoid organlar denir. Lenf nodu, viicut-
taki antijenlere cevap verilen yer, dalak dolagim-
daki antijenlerin monitér yeri, MILD ise mukoza
ve ciltte antijenlere kars1 savunma bariyeri yapan
bolgedir. Bu nedenle geri kalan dokulara da se-
konder lenfoid organlar denir (1).

KEMIK ILIiGI

Kemik iligi, hematopoetik kok hiicrelerin,
kendi kendini yenileyen kok hiicrelerin, tiim er-
ken lenfoid B hiicreler ve T hiicre prekiirsorleri
i¢in ana kaynaktir. Erken B hiicre faklilagmas1 ke-
mik iliginde devam ederken, T hiicreleri olgun-
lasmasina devam etmek i¢in timusa go¢ ederler.
Kemik iligi ayrica periferik organ ve dokularda
olusup geri kemik iligine go¢ eden plazma hiicre-
leri igin depo gorevi yapar. Kemik iligindeki tiim

Cigdem OZDEMIR !

olgunlasmasi siirecinde mezenkimal kok/stromal
hiicreler ¢cok 6nemli gorevler tstlenirler (2,3).

LENF NODU

Normal lenf nodu, oval, yuvarlak ya da fasulye
seklinde, 0,2cm-2cm arasinda degisen boyutlar-
dadir. Normalde lenf nodlar1 palpabl degillerdir.
Periferal lenf nodlar1 yeni doganda yokken, geng-
lerde say1 olarak yashilardan daha fazladir (4).
Lenf nodu yapisal olarak ii¢ bolgeden olusur, kor-
teks, parakarteks, medulla.

Korteks, lenfoid folikiilleri icerir. Lenfoid fo-
likiiller lenf nodundaki B hiicrelerinin bolgesidir
ve asil olarak humoral immiinite ile iliskilidir.
Lenfoid folikiiller primer ve sekonder folikiil
olarak ayrilirlar. Primer folikiiller yuvarlak se-
killi olup ortalama 1 mm ¢apindadir. Genellikle
her birinin uzun ekseni lenf nodu kapsiiliine dik
olarak yerlesir. Primer folikiil, kii¢iik, koyu bo-
yanan, monoton goriiniimde sakin lenfositler ve
folikiiler dendritik hiicrelerin (FDH) olusturdugu
kiigiik ag yapisindan olusur. Primer folikiil hiic-
releri, pan-B hiicre belirtegleri yaninda IgM, IgD,
CD21 ve CD23 eksprese ederler. Sekonder folikiil
ya da reaktif folikiil, primer folikiiliin antijenik
stimiilasyona maruz kalmasindan sonra gelisir,
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fonksiyonel yolaklar mevcuttur. Bu fonksiyonel

karmasiklik kendi i¢inde acayip bir hiyerarsiji ba-

rindirmakta ve hayatta kalmamizi saglamaktadir.
Lenfoid sistemin dokularinin ve hiicrelerinin ol-

gunlagma siireglerinin anlagilmasi lenfoid malig-
nitelerini anlamamuizi kolaylastiracaktir.
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